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Cette activité est payante

Distance à parcourir depuis 
la résidence

Patrimoine

Culturel

Sportif

Nature

Pause Gourmande

Pour les familles

Restaurant

Terroire culinaire

Vous avez réservé un séjour à la résidence Le Domaine des Grands Lacs 
dont je suis le directeur et c’est avec grand plaisir que je vous fais part 
aujourd’hui de mes coups de cœur sur la région. 

En fonction des distances, je vous donnerai mes bons plans et mes 
meilleures adresses pour vous aider à composer le séjour qui vous ressemble. 
Que vous aimiez les randonnées nature, à pied ou à vélo, les visites des 
grands sites ou musées, les animations ludiques ou gastronomiques, ou 
encore que vous préfériez la pratique de sports d’extérieur, vous trouverez 
ci-après ma propre sélection d’activités et de restaurants. Et je n’oublie 
pas non plus le terroir et toutes les richesses de notre région avec ses 
marchés et ses spécialités.

Travailler et vivre ici offre cet avantage que je pourrai répondre à toutes 
vos questions et vos envies une fois sur place. N’hésitez pas à venir 
me voir, ou à demander à mon équipe de vous renseigner aux heures 
d’ouverture de la réception, nous sommes là pour vous faire vivre des 
expériences inoubliables lors de vos vacances.

Je vous souhaite un bon séjour dans les Landes !

Le mot du Directeur du Domaine des Grand Lacs
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FOCUS SUR LES LACS DE BISCARROSSE

Les 3 lacs autour de Biscarrosse forment la plus grande étendue d’eau douce en Aquitaine. Ces plans 
d’eau ont commencé à se former de manière naturelle il y a plus de 6 000 ans ! C’est l’ensablement 
de la côte qui a fermé la lagune au fur et à mesure, retenant l’eau douce accumulée depuis la 
plaine landaise. La plantation des pins dans la région a commencé dès le XVIIIe siècle pour fixer 
les dunes qui progressaient vers la terre. 

Vous pourrez voir lors de vos balades qu’un petit canal relie les 3 lacs au bassin d’Arcachon : il a été 
creusé au XIXe siècle et permet aujourd’hui à de petites embarcations de l’emprunter, comme 
les kayaks ou les Paddle… Le lac de Cazaux-Sanguinet est le plus vaste, et d’ailleurs même, l’un des 
plus grands de France. Il est bordé de pinèdes, de plages de sables et de sentiers de randonnées. 
Vous pourrez y pratiquer de nombreuses activités nautiques et sportives : golf, parc aquatique, 
nautisme, Paddle, kayak, bouées tractées, ski nautique… Vous aurez le choix ! C’est au sud-
ouest de ce lac que vous trouverez aussi un itinéraire pour découvrir les cabanes des Résiniers… 

Le lac de Biscarrosse Parentis (lac sud) est aussi réputé pour ses animations nautiques et balnéaires. 
La base de loisirs de Parentis-en-Born est toute proche de la résidence avec ses nombreuses 
activités et ses plages pour se baigner paisiblement dans les eaux calmes du lac. Au nord du 
lac, vous pourrez visiter le musée de l’Hydraviation et découvrir son histoire incroyable. Et tout 
autour, comme autour du lac de Cazaux-Sanguinet, des sentiers de randonnées sont propices 
à la balade à pied ou à vélo, découvrant de petites plages ici ou là. D’ailleurs, vous pourrez 
observer de nombreux pêcheurs qui apprécient, en particulier du côté du port du Gastes, ses 
eaux riches en poissons. Un concours est même organisé tous les ans à cet endroit. Mais s’il y a 
bien un étang que les amateurs de pêche apprécient tout particulièrement pour leurs brochets, 
sandres, perches, carpes, gardons, anguilles ou brèmes, c’est le petit lac de Biscarrosse : c’est 
une zone classée Natura 2000, qui présente un grand intérêt écologique pour tous les poissons, la 
faune et la flore aquatique. Il est situé juste entre les deux autres grands lacs. 
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TO DO LIST :
Les Immanquables

	 La dune du Pilat 

	 Le lac et les plages océanes de Biscarrosse

	 Arcachon, le port ostréicole de Gujan 
	 Mestras et La Teste

	 Une croisière sur le bassin d’Arcachon
	 vers l’île aux Oiseaux, les cabanes
	 tchanquées, le banc d’Arguin et le cap 
	 Ferret

	 La visite de Bordeaux : son centre-ville, 
	 la Cité du Vin et les vignobles

	 Le courant d’Huchet

	 L’écomusée de Marquèze

	 Le musée de l’Hydravion

	 Le musée des Traditions

	 Mimizan Plage

LE SAVIEZ-VOUS ?

Des puits de pétrole sont exploités au niveau du lac de Biscarrosse : ils ont été découverts 
dans les années 1950 et sont désormais exploités par la société canadienne Vermilion. 

Vous pourrez observer quelques-unes des 70 plateformes depuis les berges. Par ailleurs, 
des visites industrielles du site sont possibles… Comme quoi, les Landes sont aussi un peu 

texanes ! 
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NE REPARTEZ PAS SANS...

	 Cannelés
	
	 Les produits autour du canard (confits, 
	 foie gras…), 

	 Vin de Bordeaux	         

	  Pastis landais



Matin : 
Découverte du marché de 

Biscarrosse Bourg

Après-midi :
Visite du musée des Traditions 

et balade en barque 
à Biscarrosse

Farniente au bord du lac

IDÉES PLANNING :
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Pour une semaine

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3

JOUR 4 JOUR 5 JOUR 6

Matin : 
Marché de Biscarrosse Plage

Parcours des Résiniers
 

Après-midi :
Farniente sur les plages 
océanes de Biscarrosse 
ou au bord de son lac

Matin : 
Balade à vélo sur la route 
côtière entre Biscarrosse 

et Pyla-sur-mer
Montée à la dune du Pilat 

et pique-nique
  

Après-midi :
Balade dans Arcachon 

et croisière dans 
le bassin d’Arcachon

Journée :
Journée à l’écomusée de 

Marquèze

Matin : 
Journée à Bordeaux : balade 
dans le quartier Saint-Pierre 

et visite de la Cité du Vin

Après-midi :
Bordeaux : balade dans 

le centre-ville avec la rue 
Sainte-Catherine, le Grand 

Théâtre…

Matin : 
Découverte du marché 
traditionnel de Parentis

Après-midi :
Visite des ruchers du Born 

et de sa chèvrerie
 à Pontex-les-Forges
Farniente sur la plage 

de Mimizan et balade fleurie 
dans Mimizan





À - DE 30 MINUTES
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© @parentis_aventure_officiel

© @stephanevoest

© @ln_belle

© @maud.la.ptiote

Minigolf du port du Piaou de Parentis       
    600 m, 8 min à pied 

Voici une activité qui attire toujours les familles ! Deux parcours permettent aux adultes et aux enfants de 
s’amuser. Et ce qui me plaît le plus, c’est le cadre, au bord du lac de Parentis-Biscarrosse…

Randonnées à pied autour du lac        

Si vous aimez faire des randonnées, vous serez ravis. Vous pourrez partir en randonnée autour du lac et si 
vos enfants vous accompagnent, pas de soucis : une aire de jeux et un parcours de santé seront autant d’étapes 
bien amusantes. Je vous conseille de prendre avec vous un pique-nique ou un goûter et de vous poser sur 
l’une des plages bordant le lac.

Parentis Aventure à Parentis      
    600 m, 8 min à pied

C’est très facile d’accès depuis la résidence, juste à quelques minutes à pied. J’organise une fois par 
semaine une sortie pour un groupe avec un animateur jusqu’à l’accrobranche, ce qui permet de 
négocier des tarifs préférentiels. Vous pourrez y aller en famille avec vos enfants dès 3 ans, les parcours 
sont adaptés à tous les niveaux.

Les arènes de Parentis 
    500 m, 5 min à pied ou 2 min à vélo

Les arènes de Parentis couvertes depuis 2019, ont été construites par Roland Portalier alors maire de la ville 
en 1927. Leur visite gratuite est organisée par un membre de l’office du tourisme. Ces arènes accueillent 
de nombreux spectacles dédiés aux fêtes landaises comme le toro (où les recortadores rivalisent de courses 
et de sauts pour éviter les taureaux leur fonçant dessus) ou le croque vaches. En août, lors de la féria, de 
nombreuses animations en plus de ces spectacles seront dédiées aux familles et aux enfants. Je vous 
recommande vivement d’y participer, c’est un événement incontournable de la ville de Parentis. D’autres 
spectacles équestres ou typiques des Landes ont lieu au cours de l’année. N’hésitez pas à me demander le 
programme lorsque vous séjournerez à la résidence. 

Balades à vélo   

Je vous en ai parlé plus haut, la résidence est traversée par une piste cyclable, la Vélodyssée qui part de la 
Bretagne pour rejoindre l’Espagne en longeant l’océan. Vous pourrez faire le tour du lac à vélo si vous êtes 
courageux ou tout du moins vous rendre vers le sud jusqu’à Gastes (20 km aller-retour). Vous pouvez aussi 
remonter jusqu’à Port Maguide sur le lac de Cazaux et de Sanguinet au nord de Biscarrosse (32 km aller-retour). 
Demandez-moi les itinéraires possibles à la réception, je vous en conseillerai en fonction de la distance que 
vous souhaitez faire. 



À - DE 30 MINUTES

L’auberge landaise à Lüe    
    20,2 km, 20 min en voiture

Si vous voulez goûter à la cuisine de terroir landaise, c’est ici qu’il faut 
réserver. Et j’espère que vous avez bon appétit car les assiettes 
sont très généreuses. Tout le terroir gascon est représenté et tout 
est fait maison jusqu’aux desserts. Enfin, le cadre respecte lui aussi 
la région, le restaurant étant installé dans une ancienne bergerie du 
XIXe siècle à colombages avec son mobilier en bois et ses nappes 
à carreaux ! 

MA SÉLECTION DE RESTAURANTS

Bistrot Jeanot à Pontenx-les-Forges   
    16,1 km, 17 min en voiture 

C’est une cuisine de bistrot local avec des produits frais que vous 
apprécierez ici. Vous pourrez tout autant prendre un verre de vin ou 
une pinte de bière accompagné d’une belle assiette de charcuterie. 
J’apprécie beaucoup aussi la décoration chaleureuse dans cette ancienne 
poste du XIXe siècle, qui est devenue, depuis son ouverture, un rendez-
vous incontournable des habitants. 

© @jipolino2
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© @bistrotjeanot © @bistrotjeanot © @bistrotjeanot

© @wagenerkatia

Chez PonPon à Parentis-en-Born       
    3 km, 4 min en voiture ou 10 min en vélo

Ouvert en 2019, c’est une adresse très sympathique où vous 
retrouverez une bonne sélection de bières, mais aussi de vins à prix 
modéré. Pour accompagner tout ça, on vous propose des tapas avec de 
la très bonne charcuterie ibérique. Un bar que je recommande pour se 
retrouver entre amis.

Chez Flo à Parentis-en-Born     
    3,7 km, 7 min en voiture 12 min à vélo

Voici un restaurant convivial recommandé par le guide Michelin et le 
Gault&Millau. J’apprécie beaucoup sa cuisine traditionnelle créative, 
préparée avec des produits locaux de saison. Vous aurez toujours une 
proposition pour assortir votre assiette au bon verre de vin, le tout 
pour un prix plus que modique.

© @viinou33 © @chezflorestaurant © @flavie_gb



À - DE 30 MINUTES

Louer un vélo et profiter des pistes cyclables 
qui passent dans la résidence. 

MES BONS PLANS

MON COUP DE COEUR : Chez Flo à Parentis-en-Born.Gastronomique

MON COUP DE COEUR : Le lac de Parentis.Nature

MON COUP DE COEUR : Les arènes de Parentis-en-Born.Culture

MES COUPS DE  

MON COUP DE COEUR : Le parcours accrobranche de Parentis-en-Born.Ludique





AquaPark Biscarrosse à Port Maguide     
    20 km, 30 min en voiture

Sur le lac de Cazaux et de Sanguinet, ces structures gonflables (les 
précurseurs en France) sauront amuser toute la famille. Les plus 
petits, de 4 à 10 ans, auront leur espace, tandis que les plus de 18 
ans pourront décoller au-dessus du lac depuis la catapulte géante 
! Tyrolienne, toboggans, murs d’escalade, balançoire géante… Et j’en 
passe ! De jour comme de nuit, vous pourrez sauter, plonger, 
glisser au son de l’animation musicale et au rythme des concours 
qui sont organisés tout l’été de mai à septembre. 

Le musée de l’Hydraviation à Biscarrosse               
    10 km, 15 min en voiture ou 30 min en vélo

Ce musée est situé sur l’ancienne base des usines Latécoère : il remontera 
le cours du temps pour vous plonger dans l’histoire passionnante des 
hydravions, depuis leurs premiers essais jusqu’à nos jours, et des vols 
transatlantiques. De nombreuses figures de l’aviation seront présentées 
comme Antoine de Saint-Exupéry ou Jean Mermoz. Si vous avez des enfants de 
3 à 12 ans, je vous conseille de demander à l’accueil le guide gratuit qui leur est 
dédié, leur permettant de visite le musée en s’amusant : Bienvenue à bord. Le 
site accueille aussi tous les deux ans en mai (années paires) le Rassemblement 
international d’Hydravions, un événement à ne pas manquer si vous venez en 
mai à la résidence. 

Visite du Sentier des Résiniers à Biscarrosse Plage             
    20 km, 30 min en voiture

C’est dans la forêt communale de Biscarrosse que quelques cabanes de résiniers sont encore visibles. Lors d’une promenade organisée par les bénévoles 
de l’Association du musée des Traditions, vous pourrez redécouvrir le mode de vie précaire de ces familles au milieu des bois, vivant du gemmage 
des pins. C’est une visite que je conseille et qui est complémentaire à celle du musée des Traditions. Par ailleurs, vous pourrez faire une jolie balade 
nature dans la forêt domaniale. Sachez aussi que si vous êtes adepte de géocaching, les cabanes de résiniers entrent dans un parcours de 7,3 km 
avec des indices pour trouver la mystery : rendez-vous sur le site de openRunner (www.openrunner.com). 

ENTRE 30 & 60 MINUTES
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© @aquapark © @ottocarlin

Le musée des Traditions à Biscarrosse     
    10 km, 15 min en voiture ou 30 min en vélo

Juste à côté du musée de l’Hydraviation, le musée des Traditions revient sur les activités rurales de la région, et en particulier le gemmage, mais 
aussi sur le patrimoine naturel des lacs et de la côte. Derrière le bâtiment, les enfants apprécieront de venir gambader d’un animal à l’autre dans la 
ferme pédagogique. En plus de sa découverte, une balade en barque (avec des guides très bavards pour vous relater les moindres anecdotes) sur 
le lac de Latécoère et les canaux est possible : pensez à réserver à l’avance. Et je vous conseille de vous rendre sur la page Facebook du musée si 
vous êtes amateur de thé dansant ou autre animation…
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ENTRE 30 & 60 MINUTES

Les plages océanes de Biscarrosse Plage         
    20 km, 30 min en voiture

Le long de l’océan Atlantique, les plages de Biscarrosse vous attendent. Il faut souvent passer les dunes pour se retrouver 
au bord de l’eau. Elles sont réparties en plusieurs zones. La plage centrale est la plus fréquentée en été, elle est idéale 
pour les familles, avec sa portion surveillée (entre les drapeaux bleus) qu’il faut respecter si vous ne voulez pas vous 
faire emporter par les baïnes. Vous y trouverez des boutiques, une piscine pour enfants, des clubs de plages… Elle est 
facile d’accès depuis son parking par des petits sentiers qui traversent les dunes (donc accessible aux personnes à 
mobilité réduite avec un tiralo). La plage Sud prolonge la plage centrale et est peu moins fréquentée par les touristes ; 
elle reste la préférée des locaux (et des nudistes), en particulier pour son spot de surf. Elle aussi est surveillée entre 
mai et septembre et vous aurez l’agréable surprise d’y trouver la médiathèque délocalisée pendant l’été. La plage 
du Nord continue la plage centrale, de l’autre côté. Un parking gratuit est à proximité vous permettant ensuite de 
vous rendre sur la plage par un grand escalier. Un poste de secours est installé sur place, surveillant la baignade 
et les surfeurs. Un restaurant dispose d’une large terrasse en haut de la dune vous permettant de profiter d’une vue 
magnifique sur la plage et l’océan. Enfin, pus au nord encore, la plage du Vivier est peut-être la moins fréquentée de 
toutes. C’est une des plus sauvages aussi, son accès étant plus compliqué que les autres : il vous faudra longer 
une forêt avant de vous retrouver au pied d’une dune sans aucune construction. Là encore, la plage est surveillée. 
Sachez aussi que c’est un spot de surf très apprécié dans les environs. Si vous avez des chiens, sachez qu’ils sont 
tolérés en laisse en dehors des zones surveillées. Enfin, quelques recommandations importantes : méfiez-vous des 
eaux calmes de l’Atlantique, elles cachent probablement des baïnes. Je vous invite à visionner cette vidéo très bien 
faite qui vous donnera plus d’explications sur le phénomène. Par ailleurs, si vous souhaitez profiter du farniente, 
les recommandations d’usage par rapport au soleil sont particulièrement importantes sur les plages océanes de 
Biscarrosse, plus encore que sur celles des lacs. Protégez-vous bien du soleil, évitez de vous exposer entre 11 h et 16 
h et buvez beaucoup d’eau, en particulier après la baignade. 

© @legrand_z

© @delphine_macaire

Parcours fleuri de Mimizan Plage  
    25,6 km, 35 min en voiture

Voici une jolie balade que je vous invite à faire avec vos enfants… Sur 800 m, vous pourrez vous promener le long du 
lac d’Aureilhan-Mimizan au milieu des 400 espèces de fleurs et d’arbustes qui ponctuent le sentier. Vous passerez 
même sur une passerelle en bois pour rejoindre le jardin fleuri installé sur un îlot du lac. 

© @camm.bpz

L’écomusée de Marquèze à Sabres 
      44,6 km, 45 min en voiture

Êtes-vous prêt à voyager dans le temps ? C’est un incontournable que je vous incite véritablement à faire en famille. Tout commence par un 
trajet en train à vapeur de plus de 100 ans qui vous mènera à travers la forêt de pins vers l’airial de Marquèze. Et vous me direz : mais qu’est-ce 
donc, un airial ? Eh bien, c’était un hameau qui regroupait plusieurs maisons dans la plaine des Landes de Gascogne, avant que la forêt ne 
soit implantée. Y vivaient alors des bergers et des agriculteurs, quasiment en autarcie… C’est l’histoire de cette société en symbiose avec son 
environnement et qui disparaîtra quand les pins y seront plantés. Vous pourrez visiter (seul ou accompagné) les maisons du maître, du métayer, 
du brassier, du meunier… aller à la rencontre du berger échassier, du boulanger, de la dauna (la maîtresse de maison), du métayer, du résinier… 
De nombreux ateliers sont possibles tout au long de la journée et une aire de jeux vous transportera dans les amusements d’antan. Si vous 
avez faim, ou si vous aviez prévu de passer la journée sur place, un restaurant (je vous conseille de réserver à l’avance) et une guinguette 
proposent des produits locaux et le fameux pastis cuit dans le four à pain, sur place… Après votre retour en train, découvrez les expositions du 
Pavillon de Marquèze enrichi de supports interactifs. 

© @ecomusee_de_marqueze© @igers_landes © @ecomusee_de_marqueze 12

https://youtu.be/tYW8HfojirI
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Canoë sur la Leyre et accrobranche à Mios  
    36,4 km, 40 min en voiture

Voici une journée d’activité qui plaira à toute la famille ! Rendez-vous à Mios avec T en Leyre pour commencer 
votre journée par une matinée accrobranche : il y en aura pour tous les niveaux dès l’âge de 4 ans. Après la pause 
déjeuner (pensez à prendre votre pique-nique ou restaurez-vous juste à côté à la rôtisserie en plein air avec ses 
tables en bois à disposition sous les arbres près de la rivière), vous monterez à bord d’un gros camion avec votre 
matériel de sécurité pour faire votre descente de la Leyre en canoë ou en kayak. Les plus petits pourront monter 
avec leurs parents. Bien évidemment, pour pourrez commencer votre journée par la descente de la Leyre et 
profiter du parcours accrobranche l’après-midi… C’est à vous de voir !

ENTRE 30 & 60 MINUTES

Descente de la Grande Leyre en canoë 

Il y a plusieurs départs possibles depuis Labouheyre (26,2 km, 30 min en voiture) ou Commensacq (base de loisirs 
de Mexico : 38,3 km, 40 min en voiture) pour vos balades sur la rivière. Vous choisirez la durée de votre escapade 
entre 2 h, 4 h ou la journée entière. N’hésitez pas à nous demander des renseignements au bureau d’information. 
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Mama Freda à Biscarrosse Plage     
    19,8 km, 30 min en voiture

Après votre après-midi sur la plage sud de Biscarrosse, rendez-vous à cette adresse, face à l’océan pour y 
profiter du soleil couchant. Ce bar tapas propose toute une gamme de très bons cocktails, mais il sert aussi une 
cuisine variée et élaborée avec des produits frais : huîtres du bassin d’Arcachon, charcuterie du Pays basque, 
encornets à la plancha, burgers maison mais aussi assiettes végan et végétariennes. Je vous conseille d’y aller 
avec vos enfants, ils ont des balançoires suspendues… 

Dream Beach à Biscarrosse Plage        
    25,6 km, 35 min en voiture

Installé sur la très jolie plage du Vivier, le Dream Beach propose une cuisine traditionnelle. 
Presque les pieds dans le sable, les vagues en bruit de fond, l’adresse est plaisante, même si 
les prix sont un peu plus élevés qu’ailleurs. 

Le Corto à Biscarrosse Plage     
    20 km, 30 min en voiture

Ici, la spécialité est le poulet boucané ! Quoique le thon boucané soit aussi un bon choix… 
Installé au pied de la dune de la plage nord de Biscarrosse, vos enfants raffoleront de sa 
décoration sur le thème des pirates et son menu enfants. Quant à vous, je ne sais pas ce qui 
vous plaira le plus entre sa cuisine maison au barbecue, son restaurant les pieds dans le sable 
ou son rhum arrangé, lui aussi fait maison… Un conseil, pensez à réserver.

ENTRE 30 & 60 MINUTES

© @mama.freda

© @dream_beach_bisca

© @le_wiz_mimizan

© @__inst__amam__

MA SÉLECTION DE RESTAURANTS

Le Wiz à Mimizan Plage         
    31,2 km, 35 min en voiture

Au Wiz, vous dégusterez une cuisine traditionnelle revisitée faite maison. A deux pas de la plage, ce restaurant 
propose une carte restreinte avec des beaux produits du terroir. Je vous conseille d’y aller le midi, le menu du 
jour est très abordable !

14



ENTRE 30 & 60 MINUTES

MES COUPS DE  

Visiter le musée des Traditions de 
Biscarrosse et réserver une balade en 

barque.

MES BONS PLANS

NOTRE COUP DE COEUR : Balade sur les plages de la côte océane de Biscarrosse Plage.Nature

NOTRE COUP DE COEUR : L’écomusée de Marquèze à Sabres.Culture

NOTRE COUP DE COEUR : : AquaPark Biscarrosse à Port Maguide.Ludique

NOTRE COUP DE COEUR : : Le Wiz à Mimizan Plage.Gastronomique





PLUS DE 60 MINUTES

La Cap Ferret à vélo    
    53 km, 2h40 en voiture

Les plus sportifs pourront emprunter la Vélodyssée pour aller 
jusqu’au cap Ferret… De la résidence, empruntez la piste 
cyclable jusqu’au Moulleau (environ 45 km de distance), un peu 
avant Arcachon, puis prenez le ferry qui fera la traversée du 
bassin jusqu’au cap Ferret. Vous serez alors libre de passer le 
reste de la journée sur place, vous baladant ou profitant de la 
plage avant votre retour à la résidence. Je conseille aussi aux 
moins sportifs de prendre leur voiture jusqu’au Moulleau en 
emportant leurs vélos. Vous pourrez ensuite faire la traversée 
en ferry avec vos vélos pour vous balader tranquillement au 
cap Ferret.

© @antonin_dchn

© @latoquecuivree.officiel

© @sasharossignol
© @pippolerenard

Croisière sur le bassin d’Arcachon      
    44 km, 45 min en voiture (plus d’1 h en été)
Pour découvrir les merveilles du bassin d’Arcachon, rien de mieux qu’une 
croisière ! Selon les compagnies et vos attentes, vous pourrez faire une 
croisière avec d’autres personnes ou privatisée, sur un bateau à moteur 
ou un catamaran (vous pourriez même vous adonner à la voile…), sur 
une partie du bassin ou vers tous les lieux les plus emblématiques 
: l’île aux oiseaux et ses cabanes tchanquées, le cap Ferret, la dune 
du Pilat, la banc d’Arguin, l’océan bien sûr, mais aussi l’embouchure 
de la Leyre. Certaines compagnies organisent même des déjeuners et des 
dîners ou des apéritifs à bord… N’hésitez pas à me demander, je vous 
donnerai tous les renseignements sur les différentes compagnies 
possibles. 

Bordeaux       
    80 km, 1h15 en voiture
Bordeaux est une ville très riche : c’est la deuxième ville de France pour le nombre de monuments inscrits 
au patrimoine de l’humanité par l’UNESCO. Si vous souhaitez vous rendre à Bordeaux en voiture, 
je ne vous conseille pas de vous garer dans la ville, mais dans un des parcs relais à l’extérieur de la 
ville, relié à une station de tramway : vous paierez un prix fixe à la journée incluant un aller-retour 
gratuit par passager en tram. Cela vous permettra ensuite de vous balader tranquillement, à votre 
rythme dans la ville. Les quartiers incontournables restent le centre-ville avec ses monuments 
classés : l’hôtel de ville, la cathédrale Saint-André, la tour Pey-Berland du haut de laquelle vous 
aurez une vue panoramique sur toute la ville, le grand théâtre de Bordeaux sur la place de la 
Comédie, la Grosse Cloche sans oublier la place de la Bourse et son magnifique miroir d’eau. Côté 
balades et shopping, vous ne serez pas en reste entre le Jardin Public, la place des Quinconces avec 
son fameux Monument aux Girondins, le Pont de pierre donnant sur les quais et la rue Sainte-
Catherine. Enfin, ne manquez pas non plus une visite des nombreux musées qui font la réputation 
de la ville (les enfants vont adorer Cap Sciences), dont la cité du Vin. D’ailleurs, tout autour de 
Bordeaux, vous pourrez visiter de nombreux vignobles comme celui de Saint-Émilion où des ateliers 
de dégustations ont lieu. Enfin, côté dégustation, je vous invite à goûter à la spécialité locale : son 
cannelé ! Plusieurs pâtisseries et salons de thé vous permettront de faire une pause gourmande 
pendant vos pérégrinations. Les Bordelais vont à la Toque Cuivrée, mais vous pourrez les déguster 
les yeux fermés chez Baillardran, à moins qu’un cours de cuisine de l’Atelier des Chefs vous donne 
envie de les faire vous-même ! Bon appétit et bonne découverte !
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Balade en barque sur le courant d’Huchet à Léon     
    73 km, 1h10 en voiture

Je vous invite à découvrir cette balade en barque entre le lac de Léon et la plage de Moliets. Seule la 
trentaine de bateliers peut vous emmener glisser sur le lac à la rame puis descendre en pagaie les 
courants d’Huchet, au milieu d’une faune et d’une flore préservée. 

Les plages océanes de Mimizan à la côte basque  

À Mimizan, autour du courant, vous trouverez de belles plages de sables où les dunes et les forêts de pin donnent un côté sauvage à la côte. Au 
sud du Courant, vers Vieux-Boucau, les paysages de dunes se mêlent à ceux des zones humides des étangs de la Malloueyre. Toutes ne sont 
pas surveillées, alors prenez garde lors de vos baignades. Je vous conseille tout de même, si vous êtes avec des enfants de vous rendre sur 
les plages surveillées suivantes : les Ailes, Courant de Mimizan (très fréquentée en été sur le courant Mimizan), celle du Sud ou de Lespecier (la 
plus sauvage, accessible depuis le village de Bias). La grande plage de sable de Contis est surveillée elle aussi mais dangereuse pour la baignade 
dans sa partie sud. Les autres plages des Landes sont elles aussi très belles avec leurs kilomètres de plages de sable et de dunes. Elles sont 
idéales pour les surfeurs et les adeptes de belles balades à pied. Après Mimizan, les stations les plus réputées sont celles de Vieux-Boucau, 
Seignosse ou Hossegor. Si vous souhaitez descendre encore plus bas dans les Pyrénées Atlantiques et vers la côte basque, vous trouverez 
de grandes étendues de sables alternant avec des paysages de falaises et de petites baies protégées, sans oublier les maisons typiques à 
colombages de bois coloré les bordant. Les grandes stations balnéaires préférées des familles sont Biarritz, Saint-Jean-de-Luz, Hendaye ou 
Bidart mais Guétary ou Socoa, plus petites, sont aussi très agréables. Ici encore, le surf est roi ! Amateurs de belles vagues, je vous conseille de 
venir vous entraîner par ici !

La dune du Pilat à La Teste de Buch   
    36,8 km, 40 min en voiture (1 h en été)

Partez faire l’ascension de la plus haute dune d’Europe qui ne cesse de se déplacer tous les ans. Poussée 
par les vents, elle avance d’un à cinq mètres sur la forêt de La Teste de Buch… Un grand parking (payant) 
vous permettra de garer votre voiture au pied de la dune. Là, avant la montée, des panneaux explicatifs 
vous diront tout sur ce grand site. Vous pourrez y accéder par un escalier ou directement en montant 
sur le sable : je vous avoue que la première solution est la plus facile ! Un conseil : prenez votre pique-
nique si vous voulez y aller le midi, ou mieux, le soir, pour profiter du coucher du soleil sur l’océan depuis le 
sommet de la dune. Le vent soufflant un peu, pensez à mettre vos victuailles dans des boîtes hermétiques 
pour ne pas manger de sable… 

© @sorolimages

© @adrienklouytten

© @sandielasand © @hossegorofficiel

PLUS DE 60 MINUTES
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Ragazzi da Peppone à Bordeaux               
    85,8 km, 1h16 en voiture

C’est une très bonne adresse pour y manger des pizzas à la pâte fine. Je vous conseille de venir 
tôt (il n’est pas possible de réserver) car le restaurant est victime de son succès et la file 
d’attente se prolonge souvent sur le trottoir. Et si vous voulez prendre du vin lors de votre 
repas, on vous demandera de descendre à la cave choisir une bouteille, des statues de la vierge 
Marie veillant sur le lieu…

Le Quatrième Mur à Bordeaux               
    85,7 km, 1h11 en voiture

C’est une adresse incontournable de la gastronomie bordelaise, celle du chef Philippe Etchebest 
qui vous régalera les papilles ! Ce Meilleur Ouvrier de France a installé son restaurant, type 
bistro chic, dans le cadre de l’Opéra de Bordeaux (Grand Théâtre). La carte est renouvelée 
toutes les semaines et sera plus abordable le midi, mais toujours avec la même qualité de 
service et de réalisation. Je le conseille plus particulièrement aux amoureux… 

L’entrecôte à Bordeaux                
    85,7 km, 1h11 en voiture

C’est la référence à Bordeaux où les gens font 1 à 2 h de queue pour y rentrer. Il faut apprécier la viande ! 
Pendant ce temps, vous pourrez profiter de la vue sur le Grand Théâtre. 

PLUS DE 60 MINUTES

La Co(o)rniche à Pyla-sur-Mer      
    40,7 km, 1h en voiture

J’apprécie tout particulièrement ce restaurant pour sa vue magnifique vue (sur la dune du 
Pilat, le cap Ferret et le banc d’Arguin) et sa décoration signée Starck… Vous serez installé 
dans la salle de cette grande maison basque édifiée dans les années 1930 ou sur la terrasse 
et goûterez une cuisine à base de poissons frais et fruits de mer.
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MA SÉLECTION DE RESTAURANTS



NOTRE COUP DE COEUR : La dune du Pilat.Nature

NOTRE COUP DE COEUR : L’entrecôte à Bordeaux. Gastronomique

NOTRE COUP DE COEUR : La visite de Bordeaux. Culture

MES COUPS DE  

Partir la journée sur Bordeaux avec le 
Bordeaux CityPass (réductions et visites 

gratuites, transports gratuits…). 

MES BONS PLANS

© @pascal__faure



NOTRE COUP DE COEUR : La dune du Pilat.

NOTRE COUP DE COEUR : L’entrecôte à Bordeaux. 

NOTRE COUP DE COEUR : La visite de Bordeaux. 

Découvrez les beautés du terroir !
Ne louez pas seulement votre logement de vacances mais vivez une expérience mémorable au cœur de la culture de nos régions. 
Visitez les quartiers emblématiques d’une ville, participez à un cours de cuisine pour apprendre à préparer les spécialités régionales, 
rencontrez des locaux passionnés qui seront ravis de partager avec vous les immanquables du coin !
Tous nos collaborateurs présents aux quatre coins de l’hexagone sont des experts du tourisme qui vous guideront chaque jour durant 
votre séjour. Bons plans, activités pour toute la famille, festivals, expositions, vous ne manquerez rien de vos vacances !

Nous avons tous nos propres convictions et nos propres volontés de porter des projets haut et fort afin d’y faire adhérer le plus 

grand nombre. Chez Vacancéole, nous agissons chaque jour en faveur de l’environnement et de la protection de la 
nature et œuvrons pour un tourisme plus responsable et durable. Et nous savons que vous y êtes sensibles également !

Depuis 2015, nous nous engageons dans une démarche globale RSE (Responsable, Social et Environnemental) par souci de bien 
être et de bien vivre sur un territoire harmonieux. Cette approche est propice à la réflexion et à un engagement responsable pour la 
préservation et l’équilibre de tous et des biens communs.

Bonnes vacances !

Vacancéole vous fait voyager de région en région depuis 2009 et vous propose une 
offre de plus de 70 résidences de tourisme situées partout en France, à la mer, à la 
campagne et à la montagne mais aussi en Suisse, en Espagne....

Chez Vacancéole nous savons que vos vacances sont des moments importants et 
qu’elles se doivent d’être réussies ! Nous avons à cœur de répondre à toutes vos envies 
et de vous offrir à chaque instant, nouveautés, originalités, expériences et découvertes 
à prix tout doux. L’hétérogénéité de nos établissements est une véritable force, chacun 
d’entre eux possède sa propre âme et son caractère atypique dans les plus belles 
régions Françaises.

Bienvenue chez Vacancéole !


