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Le mot du Directeur de Ker Goh Lenn

r Vous avez récervé un séjour & la récidence Ker Goh (enn dont je
cuis fe directeur et cest avec grand plaisiv que je voue faic part

aujourdhui de mes coupe de coeur sur la région.

En fonction des distances, je vous donnerai mes bons plans et mee
meilleures adrecses pour vous aider & compocer [e céjour qui vous
ressemble. Que vous aimiez les randonnéec nature, & pied ou 4 vélo,
les visites des grande sitec ou musées, les animations ludigues ou
gastronomiques, ou encore que vous préferiez la pratique de sporte
dextérievr, vous frouverez ci-apréc ma propre élection dactivités
et de restaurants. Et je noublie pac non plus le terroir ef toutes les

richecses de notre région avec cec marchés et cec spécialités.

Travaifler et vivre ici offre cet avantage que Je pourrai répondre 4
toutes vos quectione et voe enviec une foie sur place. Nhécitez pas
4 venir me voir, ou & demander & mon €quipe de vous renseigner avx

heures douverture de la réception, nous sommes la pour vous faire

)

vivre des expériences inovbliables lore de vos vacances.

Je vous couhaite v bon séjour en Bretagne !

@

Cette activité est payante Q%}Q Nature

D|stancTaar£sI;c§:£ér depuis Pause Gourmande
Patrimoine 55&@ Pour les familles
Culturel 5
’ Q‘ Restaurant
% Sportif @ Terroire culinaire

oD [ >

> ©
oD [ >

‘G



Golfe dv Morbihan Presquile de Rhuys
9 5,7 km, 13 min en voiture 9 39 km, 38 min en voiture

C'est une petite mer intérieur fermée par la presqu’ile de Rhuys. Ses paysages sont a la fois grandioses et diversifiés.
On n'en prend la mesure que lors d'un survol en avion, découvrant les nuances de bleu de la mer (qui n'ont rien a
envier a celles des Maldives 1), des lots ¢a et |a (prés de 55 tout de méme) et un arriére-pays ou bocages, marais,
landes, foréts et riviéres sentremélent.

Terre de marin, de pécheurs, d'artistes, d'aventuriers mais aussi terre de légendes, le golfe du Morbihaw vous révéle
de belles surprises et parmi les plus beaux villages de France.



TODOTIST

(e centre h/’ctarz‘que de /annee Caramele au beurre salé

Kouign—amanu
(e Parc naturel régional
Biccuite bretons

(e iles du golfe du Morbihan Drdouille de Godméné
5 (e cidre et ses bole aux coulevrs de
a presquile de Rhuys
C presqor R y la. Bretagne
Rochefort-en-Terre Deg mini-cabote
(a Gacilly

Le¢ alignements de menhirs & Carnac
(a precquile de Quiberon et la cote cavvage
Le port de Saint-Goustan et la ville de Sainte-Anne-dAuray

(a Ria dEtel & Saint-Cade et le grand site GAvres-Quiberon

Connaissez-vous la [égende D’Tzéuah 7 Izénah (lile aux Moines) n'était pas encore séparée
de sa voisine I'lle d'Arz. Les gens d’Arz n'étaient alors que des pécheurs, ceux d'lzénah
des marins, seigneurs des mers. L'un d'eux séprit d'une fille d'Arz au grand désespoir de
ses parents qui I'enfermerent chez les moines. La jeune fille, chaque jour, traversait la
chaussée reliant les 2 iles pour chanter sous les murs du monastere. Le prieur exaspéré
fit appel aux esprits malins qui submergeérent la chaussée, noyérent la jeune fille et
séparérent a jamais les deux iles.



Matin :
Visite du centre historique
de Vannes
Pause café au Daily Gourmand
Visite du Dédale
(expositions éphémeres)
Repas a la créperie Dan Ewen

Apres-widi :
Découverte de Ile de Berder
Café au restaurant
la Folie Berder
Visite de Gavrinis

Dégustation de fruits de mer
(ETS Gouguec)

JOUR 4

Matin :
Découverte de Conleau
Randonnée et pique-nique
Départ pour Baden (Port
Blanc)

Aprés-midi :
Visite de ['lle aux Moines
Retour a Vannes
et diner au Piano-Barge

Efﬁi

Matin :
Départ pour
Sainte-Anne-d'Auray

Visite de la basilique
et des alentours

Aprés-widi :
Balade au Bono
Visite du port
de Saint-Goustan
Diner au restaurant 'Armoric

Matin :
Départ pour Quiberon
Découverte du centre-ville
et de la plage

Apres-widi :
IDécouverte de la cote Sauvage
ou
Sports nautiques
(Plouharnel-Penthievre)

.
F L

Matin :
Deépart pour
Rochefort-en-Terre
Visite libre du village

Aprés-widi:
Départ pour la Gacilly
Visite de la ville, du jardin
botanique et de la maison
Yves Rocher

1

Matin :

Départ pour la Presquiile
Visite du chateau de Suscinio
et de la ferme fromagere de

Suscinio

Aprés-widi :
Découverte de Port-navalo et
du Port du Crouesty
Visite du tumulus de
Petit-Mont (Arzon)
Visite de la maison du cidre
au Hézo







A - DE 30 MINUTES

J
Vannes historigue @52@&
9 5 km, 17 min en voiture

En tant qu'originaire de la ville de Vannes, je ne peux que vous recommander sa découverte. Vous
verrez, Vlannes offre une multitude de visages et de possibilité. Découvrez tout d'abord son centre
historique médiéval avec ses maisons a colombages et ses remparts fleuris (surplombant les
magnifiques jardins a la francaisel, construits autour de la cathédrale Saint-Pierre. Déambulez
sur la promenade de la Garenne, sur la place des Lices, puis depuis la cathédrale entre la rue
Saint-Guénaél et la porte Prison qui débouche sur le quartier Saint-Patern. C'est toute I'histoire
de Vannes qui vous sera contée. D'ailleurs, des visites guidées sont proposées par la mairie et sont
aussi trés bien adaptées aux enfants. Profitez d'une pause golter au Thé Gourmand avant de
continuer la visite du centre-ville. N'hésitez pas non plus a découvrir, a coté de la cathédrale, les
anciennes halles de La Cohue (aujourd'hui musée des beaux-Arts). Enfin, ici, il y a énormément
d'événements grace au maire de Vannes (c'est une ville a taille humaine) : les fétes historiques, la

semaine du golfe, des expositions, des animations au port...

Vannes et son port éj@g@k Aul’ay-gm'nt-ﬁouctah %@’

9 S km, 12 min en voiture 9 15 km, 19 min en voiture

Une fois que vous aurez découvert le centre historique, redescendez A Auray et au port de Saint-Goustan, vous avez rendez-vous avec ['histoire!
vers le sud et la place Gambetta. €n plein coeur de la ville, jaime me  Je vous invite & venir prendre un verre sur le port, en admirant les fagades
promener le long du port de plaisauce sur le quai Tabarly qui accueille  colorées des maisons donnant sur le quai. Puis remontez les ruelles
de vieux navires et vous transportera daws le temps ! Rive gauche,vous  pavées (elles sont particulierement pentues) pour découvrir les maisons
pourrez vous perdre au Dédale (exposition dart urbain gratuite ou & colombages de sa ville haute. Si vous aimez les architectures médiévales,
les artistes exposent sur tous les supports a leur disposition : murs, ~ vous serez comblé ! Et sachez qu'avant vous, Benjamin Frauklin a foulé le
sols, plafonds, mobiliers urbains..), avec un seul impératif, réserver ~ paveé de ses rues... A proximité, vous pourrez vous rendre dans la ville de
trés en avance ! Sainte-Anne d'Auray qui est le premier lieu de pélerinage catholique en

Ceest aussi 'occasion de faire une belle balade rive droite pour ~ Bretagne, sur le chemin de Compostelle. Sa basilique, son cloitre et son

rejoindre aquarium océanographique (dont je conseille la visite  parc sont remarquables.
pour les enfants) et la presquile de Conleau (n'oubliez pas votre
maillot de bain pour profiter de la piscine d'eau de mer sur la plage),
lieu privilégié pour vos randonnées le long du golfe du Morbihan:
profitez-en pour pique-niquer a la pointe des Emigrés sur la

Promenade Paul Chapel.

(e Bono Q%Q’

9 15 km, 19 min en voiture

De ce coté du golfe, depuis le petit port typique du Bono et son vieux
pout suspendu classé monument historique (grimpez dessus 1), vous
aurez la possibilité de faire de nombreuses randonnées : traversez
les paysages de la riviere Bono et découvrez le patrimoine qui s'est
construit depuis plus de 5 000 ans ! Vous pourrez méme descendre
jusqua Larmor-Baden et emprunter le tombolo pour rejoindre a
marée basse a pied l'ile des 7 iles.




A - DE 30 MINUTES

(e Parc naturel régional du Golfe du Marbiha?%?\} 5&&&

9 13 km, 20 min en voiture

Le golfe du Morbihan est situé dans un parc naturel régional. Vannes en est le centre.
Je vous invite a découvrir toutes les activités que vous pourrez faire en famille pour
agir au sein du parc: partir en randonwnées pédestres, équestres et nautiques, découvrir
la péche a pied ou des chantiers ostréicoles, suivre un guide naturaliste sur les traces

des oiseaux migrateurs protégés dans le parc ou des plantes et algues comestibles...

Le¢ landes de (anvaux Q%Q’//Sﬁ&& %

9 17 & 23 km, 13 & 50 wmin en voiture

Lesamoureux de randonnées pédestres, équestresoua VTT (depuis
Serent] seront ravis par les différents sentiers (prés de 300 km !}
qui parcourent les Landes de Lanvaux. Au nord de Vannes, ce sont
les paysages bucoliques des derniers reliefs du Massif armoricain
avec sa succession de crétes et de sillons surmontés de foréts et
de paturages, de villages et de sites mégalithiques presque perdus
et empli de légendes. Elles ont méme un petit surnom : les balcons
du golfe, car depuis certains points culminants vous pourrez y voir
le golfe du Morbihan. Je recommande aux familles de se rendre Parc de
Sculptures et Arboretum de La Mare au Poivre & Locqueltas, qu’Alexis Le
Bretou créa, un peu dans la méwme veine que le facteur Cheval.

Port-Ann a@% égﬁ&&

9 15,7 km, 30 min en voiture

Comme je vous lai écrit plus haut, la balade sur la presquile de
Séné jusqu'a Port-Anna est I'une de mes préférées | Quand vous
arrivez, vous découvrez ce petit port de péche qui abrite pendant la
semaine du Golfe les flottilles « voiles avirons », « yoles » et « bateaux
de travail ». Vous aurez un beau point de vue sur le chenal de
Conleau et le ballet des bateaux qui rejoignent Vannes.

Récerve naturelle des Marais de Se éu?%@’ /)355;:@
9 13 km, 20 min en voiture

C'est le plus grand espace naturel du golfe du Morbihan ! La nature
est reine avec ses oiseaux migrateurs, ses papillous, ses marais :
faites-le avec les enfants, ils vont aimer se retrouver au milieu de
cet espace préserve. Vous pouvez emprunter les sentiers en visite
libre, ou suivre le sentier payant qui dispose de 5 observatoires avec
des panneaux vous permettant de reconnaitre les différentes
especes doiseaux. Vous et vos enfants pourrez aussi poser toutes
vos questions aux animateurs nature qui sont sur place. Et si vous
voulez en savoir davantage, vous avez la possibilité de réserver des

balades natures sur la réserve mais aussi sur I'ensemble du golfe.

(ee Marais calants de Saint-Armel %K}ﬁg&gﬁ@

9 24 km, 25 min en voiture

Pour compléter votre découverte nature du golfe, il faut vous
rendre aux salines de Lesné. Une paludiére vous fera découvrir son
métier et vous contera comment elle participe a la préservation
de cet écosysteme si fragile qui accueille de nombreux oiseaux. Je
recommande la visite familiale pour les enfants : ils apprécieront
les ateliers que Nathalie Krone a préparé pour eux. Le samedi ont
lieu des visites gratuites sur le theme Cate et nature : a réserver a
lavance!



A - DE 30 MINUTES

(e chiteav et fec maraic de Suscinio & Sarzeau @CQ?Q ﬁ@&&

29 km, 28 min en voiture

Avant de vous aventurer jusqu'a la pointe de la presqu'ile de Rhuys, je vous invite a vous rendre
au chateau de Suscinio. D'origine médiévale, ce sera une des demeures préférées des ducs
de Bretagne. La visite plaira particuliérement aux enfants : parcours seéwographique immersif
(autour de la légeude du roi Arthur et de Merlin 'enchanteur) dans le logis Ouest, animations
autour du chateau, campement de chasse dans les prairies, visites guidées dans les marais
et spectacle nocturne ! Vous pourrez ainsi découvrir le domaine au milieu de plans d'eau et
de marais, de bocages et de landes, lieu de prédilection pour les oiseaux. De nombreuses
visites des marais sont possibles avec des parcours ludiques proposés par le chateau ou des
randonnées guidées organisées par le Parc naturel régional du golfe du Morbihan. Enfin,
si vous souhaitez vous reposer apres toutes ces découvertes, poussez jusqua la plage de

Suscinio, et profitez du sable blauc et des eaux bleues et tranquilles du golfe.

© @melinagd|

X Les p/ager dArradon OQ%Q’ éjj&&

9,6 km, 12 min en voiture

Sivous voulez profiter des plaisirs balnéaires en famille et ne pas craindre des courauts pour les enfants, je vous recommande 'une des
deux plages familiales d'Arradon : Penboch ou Kerbilouet. Par ailleurs, la qualité de I'eau y est trés bonne et elles seront le lieu de départ vers
de jolies promenades.

Croisiére vere les iles du golfe du Morbihan @G%’Q’biﬁx&

” Le golfe du Morbihan compte pas moins S51les et flots : vous pourrez en rejoindre
certaines en bateau, en voiture ou a pied méme pour quelques-unes (attention,
s quelques iles sont privées). Si vous optez pour la traversée en bateau, pensez &
embarquer des vélos pour mieux découvrir ces bouts de terre, ou votre maillot de
bain pour profiter des plaisirs balnéaires. Parmi elles, je vous conseille de vous
rendre a [7le aux Moines (en prenant le ferry a Baden), considérée comme la
perle du golfe. En partant du port de Vannes ou de la presquiile de Conleau, vous
pourrez rejoindre [1le d'Arz, plus sauvage, idéale pour les randonneurs. Et si vous
arrivez de bonne heure et que le bateau n'est pas encore 13, profitez d'un déjeuner
les pieds dans l'eau sur la terrasse du Corlazo (Conleaul. Pour rejoindre [ile
Berder, soit vous y accéderez a pied a marée basse, soit un passeur vous assurera
la traversée a marée haute depuis Larmor-Baden. Une autre ile a rejoindre a pied
a marée basse est celle de Boéde depuis un sentier de la pointe de Cadouarn de
Séné (seule la plage est accessible, le étant privéel. Si vous recherchez détente
et dépaysement, partez a l'aventure de Ile d'llur, peu fréquentée et a l'abri des
grands axes maritimes. Enfin, je vous recommande de vous rendre sur la partie
publique de I'le de Gavrinis et de visiter ses eairus wéolithiques édifiés et gravés il y
a 5500 ans. Et n'hésitez pas a profiter d'un diner-croisiére pour découvrir le golfe
autrement : différentes compagnies maritimes en proposent

K e

© @syb_enfolie



A - DE 30 MINUTES

§5
(Armoric & Auray @ )
9 15 km, 19 min en voiture

Sur le port de Saint-Goustan, je vous recommande cette adresse,

iy
(a G«ingae#e d’Yvonnick ]e’gat a Arraden @ R surtout pour les familles (vous pourrez méme profiter d'un menu ciné
: : avec une entrée au cinéma Ty Hanok]. Les plats sont variés, le cadre
9 9,6 km, 17 min en voiture

est charmant et le tout offre un trés bow rapport qualité-prix !

© @larmoric_1964

§3
(Abri-Cétier & Arradon @ £
9 9 km, 13 min en voiture

§
(a Folie Berder & (armor-Baden @ £
9 16,6 km, 25 min en voiture

©
©
S
e
-
@)
©

Au retour de votre escapade a [Tle de Berder, face au passage a gué,
vous ne pourrez pas ignorer cette adresse qui propose des produits
locaux: planches de charcuterie, fromages, tapas, assiettes d'huitres...

© @bertillem
O @l.beaurain
© @colombefrsn

Boulangerie (e Brun & Vannes @ @
9 6,2 km, 14 min en voiture

Si vous voulez goGter le véritable kouigu-amanu, je nai qu'une seule adresse a vous conseiller, celle
d'Olivier Le Brun ! Je préfére méme celui fagouué & ancienne... Vous trouverez dans cette boulangerie

bien d'autres desserts originaux.
1



A - DE 30 MINUTES

Avant de vous faire sortir de la résidence découvrez tous les Mardi a partir de 17h le food truck
Nonwa pizza. Installé depuis 8 ans sur la région, il vous propose de véritables pizzas cuites au feu
de bois. Pate fine aux produits frais mais aussi burgers, frites, et paninis (allez visiter sa page
Facebook nonnapizza56) .

Une autre Pizzéria que je peux vous conseiller est celle du Don Camillo, installée sur le port : les
pizzas sont bonnes et 'ambiance est conviviale Une autre pizzéria que je peux vous conseiller
est celle du Do Camillo, installée sur le port : les pizzas sont bonnes et 'ambiance est conviviale.

A ['Aise Breizh vous fera profiter d'une belle vue sur le port depuis sa terrasse : vous pourrez

godter son Kig ha Farz, son Cassoulet bretow ou des burgers maison. )

Oscar Lunch est le restaurant le plus proche de la résidence : il propose une cuisine fraugaise © ATAise Breizh
raffinée.

Si vous voulez diner dans une ambiance café-concert, allez au Piano-Barge:
il est installé sur une péwiche avec une vue imprenable sur le golfe, et on y
mange trés bien !

IIs organisent des concerts et boeufs de jazz au niveau inférieur de la péniche,
juste au ras de l'eau...

Autre ambiance musicale jazzy a Uédew : la cuisine est préparée a base de
produits frais.

© @piano_barge

Si vous voulez profiter d'une terrasse trés sympa en centre-ville et d'un trés bon
accueil pour un repas traditionnel entre amis, je vous conseille le Cosy (dites que
vous venez de ma part).

Pour des diners semi-gastronomiques, rendez-vous a La Petite souris.

Amateurs de viandes rouges racées, je vous conseille le Braise Beef : son chef
étoilé Raphaél Le Mancq vous proposera les meilleurs morceaux accompagnés
des meilleurs vins.

© @objectif_naturel

Enfin, cété poissous et produits de la mer, je vous recommande
deux adresses : 'Atlantique avec son ambiance brasserie/
fruits de mer/ bar a vins et UAmarré, qui offre une cuisine
de poissons et fruits de mer créative et délicieuse, dans une
demeure décorée avec goUt et un véritable jardin anglais...

:\4

© @lamarrevannes



A - DE 30 MINUTES

Au Rythme des Maréec & Baden @ @

9 14,5 km, 20 min en voiture

Un besoin d'authenticité et dune pause gourmaunde ? Les producteurs
ostréicoles locaux vous accueillent pour des visites et dégustations
iodées. Je vous conseille plus particuliérement la balade en bateau

avec Ivan Selo qui se terminera par une dégustation a bord !

© @aurythmedesmarees

(e Movlin & Café a Saint-Armel @ @

Q 27 km, 22 min en voiture

En revenant de votre visite
des salines de Lasné, je vous
conseille de vous arréter au café-
boulangerie  de  Saint-Armel.
Depuis 4 générations, ils gardent
le secret d'une recette typique
de la région, le gochtial, mi-pain,
mi-brioche cuit de maniere
traditionnelle au feu de bois. Vous
pourrez aussi y déguster far,
kouigu-amawn, quatre-quarts avec
un café ou encore des huitres de

pays.

© @anne_helene_

(a Ferme fromagére de Suscinio @ @ w&&&&

9 28,5 km, 30 min en voiture

Voici une visite a la ferme qui va plaire aux plus petits | Vous pourrez
découvrir les secrets de fabrication de la towmme de Rhuys le matin
ou assister a la traite des vaches I'aprés-midi. Bien évidemment, la
dégustation de la tomme est obligatoire !

© @tomederhuys

(e marché et les Halles de Vannes @ @ éiﬁx&

9 5 km, 17 min en voiture

Parmi les curiosités de Vannes, et si vous voulez découvrir
les producteurs locaux et les produits frais, venez au marché
de plein air du centre-ville (le 8e plus grand de France), juste
a proximité des Halles des Lices. Si vous voulez acheter des
produits de la mer frais, je vous recommande la halle aux

poissons en redescendant vers la porte Saint-Vincent.



Dan Ew

A - DE 30 MINUTES

§3

en & [annes o

9 6,8 km, 13 min en voiture
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$39
(e tempe dune crépe & Ploeren @ /=)
9 2 km, 5 min en voiture

Voici mon adresse préférée | Elle w’est pas loiu de la résidence, en
pleine campagne, et la crépiére a été élue la meilleure du Morbihan.

© @le_temps_dune_crepe

%
(a Toor Trompette & [annes @ N
6,8 km, 15 min en voiture
Je vous recommande cette créperie avant tout pour son cadre, face

au port, dans une maison classée monument historique avec une terrasse
au pied de la tour. Elle a regu une distinction Créperie gourmande.

© @julien.lemoine
© @anaellita

© @_meriem.



A - DE 30 MINUTES X

Si vous avez envie de faire une pause dans un endroit calme
et reposant, je vous conseille Le Quatre, place Henri IV dans le
vieux centre de Vannes (délicieux petit déjeuner) et le Café de (a
Poissounerie, avec vue sur La Cohue.

© @lequatre_vannes © @pierrelzt

Je vous recommande aussi Le Vieux Safran, installé prés du port avec vue j
sur les remparts, tout comme le Délice café, place des Lices, salon de thé

proposant une belle carte de thés, tisanes et café et de succulentes tartes
faites maison.

Enfin, le Colombus Café est un coffee shop proposant
une grande liste de boissons chaudes ou froides
accompagné de muffins ou bagels pour les becs salés.

© @columbus_cafe



A - DE 30 MINUTES

® 6 6 6 6 o o o o o o o0 o o

Mon adresse favorite parmi toutes est Les Valseuses : ce bar-concert est le lieu idéal pour
vos sorties. Au Café Saint-Germaiu, vous profiterez d'une animation musicale les jeudis et
mardis. Autre ambiance musicale de renommeée, celle de La Boussele qui propose des boeufs
wmusicaux avec orchestre le dernier jeudi du mois.

® 6 6 6 6 o o o o o o o0 o o

ﬂé

© @gin_h2b

Les amateurs de jeux vidéo ou de société pourront profiter de
cocktails dans l'ambiance du gaming au WarpZoue.

Se

© @warpzone_vannes ceceee e e e

Enfin, le Skelling Pub est un pub irlandais & seulement 17 km de la
résidence. Au Paddy 0’Dowd’s, pub irlandais lui aussi, vous pourrez
goUter biéres et whiskies, cocktails et autres Irish coffee face au port.

Allez prendre un verre dans la partie brasserie du Gambetta, face au port,
vous apprécierez l'ambiance. Place des lices, rendez-vous au Derriére :
vous appreécierez de prendre un verre sur la terrasse coté jardin et de

grignoter tapas et planches apéritives.

e 6 6 6 o o o o o o o

Ou faire se¢ cources & [annes?

Si- vous voulez découvrir les spécinlités sucrées
bretonnes et le caramel au beurre salé, je vous
conseille de vous rendre a la boutique Carabreizh :
elle vous proposera nombre de caramels, cremes de
caramel, biscuits et bonbons fruités. Dans le centre-
ville, rendez-vous a La Trinitaine, maison familiale
qui propose ses biscuits pur beurre, mais aussi une
sélection de produits et souvenirs de la région.

© @bakeranaelle

Si vous voulez rapporter avec vous des plats en
bocaux, je vous conseille de vous rendre au restaurant
Daily Gourmand : vous pourrez y boire un verre de
vin ou faire une pause salée ou sucrée en attendant
de choisir vos popotes a emporter. Pour vos envies
de poissons, lincontournable Belle-Iloise vous
proposera un large choix de conserves, et pour les
amateurs de confitures, passez la porte de la Cour
d’Orgéres o depuis plus de 45 ans la famille propose
des recettes authentiques et originales.



A - DE 30 MINUTES

MON&OIZ!P DE COEUR : Le kouign-amann a la boulangerie Le Brun.
astronomique

MON CO E COEUR : La découverte du vieux Vannes et des remparts.
iR P

MON COUX/D COEUR : Une croisiere sur le golfe du Morbihan.
ature

"MES'BONS'PLANS"
:r‘

“ Savovrer un pique-nigue o la pointe des Emigrée. %






ECHAPEE NATURE

La presquile de Quiberon est selon moi un incontournable quand on réside a Ker Goh Lenn. Je ne sais pas ce que je préfére entre sa céte sauvage
Atlantique ou ses plages de sable fin, sa ville animée ou ses activités nautiques, ses randonnées nature ou son patrimoine plusieurs fois millénaire. La
presquiile est bordée a 'est par la baie abritant de belles plages de sable 0U vous pourrez vous reposer et vous baigner en famille et a l'ouest par la houle de
I'Atlantique ayant formé une succession de falaises, criques, grottes et crevasses (pas question de se baigner ici, c'est trop dangereux 1) : d'un coté, plaisir
des baigneurs, de l'autre, plaisir des surfeurs ! Si vous avez envie de parcourir la presquiile, des sentiers de randonnées pédestres et a vélo vous conduiront
du littoral vers l'intérieur des terres : vous profiterez de la vue sur les fles au large, vous traverserez des petits ports (Pontivy, Port Haliguen, Port Maria) et
des villages typiques (Kermovan ou Saint-Julien) et découvrirez le chateau Turpault ou les différents sites mégalithiques. Les amoureux de la mer pourront
profiter des nombreux sports uautiques et pourquoi pas partir a la découverte de Belle-lle-en-mer. Si vous souhaitez profiter de tous les bienfaits de
la mer, n'hésitez pas a réserver un soin au centre de thalassothérapie de Quiberon. Enfin, je vous recommande particuliérement de vous aventurer sur
le grand site Gavres-Quibéron qui offre des kilométres de dunes, toutes plus différentes les unes que les autres, et une flore incroyable. Ici encore, les
randonneurs pourront emprunter le GR34 et découvrir cette succession de plages et de falaises. Quant aux cyclistes, la voie verte La Littorale leur fera
traverser les villages typiques bretons et traverser l'isthme étroit de Penthievre. e

A Louest de Vannes, un peu avant Lorient, je vous recommande
de découvrir cette perle de la Bretagne, trés peu fréquentée !
C'est dire il faut y aller. Vous serez subjugué par les paysages
changeants de ce bras de mer senfoncant dans les terres,
créant un fjord parsewmé d’ilots. Promenez-vous le long de cette
riviére, a pied, a VTT et pourquoi pas a cheval... a moins que vous
préfériez les sports nautiques (kayak, voile, Paddle, plongée..].
Entre marais et dunes, plages de sable et petits ports de péche,
n'hésitez pas a rejoindre Saint-Cado (et traversez le pont qui, selon
la légende, fut 'ceuvre de Satan) pour vous promener dans ses
ruelles charmantes. Et vous ne pourrez pas repartir dici sans
goGter I'huitre d'Etel !

Le Parc de Branféré est a la fois un parc animalier et botanique,
un parc de loisirs (le Parcabout et son parcours pour passer
darbre en arbre sur des filets géants) et un centre d'éducation
a l'environnement (Ecole Nicolas Hulot). C'est vous dire si clest
lieu idéal avec les enfauts | J'ai pu moi-méme tenter 'expérience
et participer a des animations avec les soigneurs. Car ici, le parc
a plusieurs missions, en plus d'étre un lieu de récréation et de
conservation des animaux du wonde ewtier, Cest de sensibiliser ses
visiteurs a I'environnement et au développement durable.

aV

© @branfere

© @passionmorbihan
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Al'intérieur des terres, au nord-est de Vannes, je vous invite a découvrir ce magnifique
village aux maisous de pierre, rendu célébre par Yves Rocher quiy développa ses sites de
production d'exploitation des plantes et son jardin botanique (visite libre et gratuite).
Mais La Gacilly, ce sont aussi ses artisans que vous pourrez découvrir travailler dans
les venelles et son festival de la photographie qui prend place des dans les rues aux
beaux jours. N'hésitez pas a vous promener sur les anciens chemins de halage pour
appréhender les paysages contrastés de la région. Et pour les plus grands, prenez le
temps de faire une pause au spa de La Grée des Landes, 'Eco-Hatel Spa Yves Rocher.

POUR LES GOURMANDS

Lors de votre découverte de la presqu'ile de Rhuys, rendez-vous au petit port de
Pénerf et poussez les portes de de charmant restaurant qui propose des produits
de qualité dans un cadre raffiné.

A moins d'une demi-heure de voiture, je vous avais déja proposé de commencer votre
découverte de la presquiile en vous rendant a Sarzeau, jusquaux marais et chateau
de Suscinio. Si vous continuez vers la pointe, vous trouverez sur la cote sud de belles
plages de sable et sur la céte nord un bord de mer plus accidenté et des criques
confidentielles. Descendez vers Saint-Gildas-de-Rhuys et découvrez son charmant
centre-ville, son abbaye et son petit port de plaisance. En vous dirigeant ensuite vers
Arzon et la pointe, je vous conseille de découvrir I'ensemble des sites préhistoriques
qui sont encore debout : le tumulus de Tumiac, appelé aussi la butte de César, et les
cairns de Petit Mont (profitez d'ateliers découverte pour les enfants) et de Bilgroix.
Arzon a gardé tout le charme de ce village typique irréductible qui résiste au tourisme
de masse : n'hésitez pas a découvrir le port du Crouesty (prenez-y un café !}, le moulin
de Pen-castel avant de vous rendre au pied du phare de Port-Navallo.

De 3, vous aurez une vue incroyable sur 'entrée du golfe, un de mes panoramas
préférés, surtout au soleil couchant. Sur la presquile, de nombreuses animations
et activités nautiques ont lieu toute l'année : paddle, kayak, voile, plongée, golf,
accrobranche. Vous pourrez aussi participer a de nombreux événements : la Semaine
du Golfe, I'Utra Marin, le feu dartifice du 14 juillet, le Circuit des Chapelles, la Féte
du Vent a Penvins, les Fétes Celtiques, le Bain des Otaries, Festimer, les Armélodik,
le Printemps du Crouesty, le salon du Mille Sabords, le Festival les Arzonnaises...
L'agenda est bien complet ! Enfin, une autre maniére encore de découvrir Arzon et la
cote, une balade en gyropode !

® © 0 o 0 0 0 o o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CULTURE & PATRIMOINE

Je recommande aux randonweurs & pied et & VTT de venir
découvrir les nombreux sentiers qui sillonnent le village,
des landes du Crano aux méandres du Blavet en passant a
proximité des chapelles, du dolmen de Kermabon ou de I'église
Notre Dame de Bon Voyage.

Si vous voulez continuer la découverte des plus beaux
villages fleuris de France, arrétez-vous dans cette cité aux
maisons de pierre a l'architecture variée. €lu plus beau village
de Frauce en 2016, Rochefort-en-Terre offre un patrimoine
incroyable : les enfants pourront le découvrir en suivant
des jeux de piste jusquau chateau, tout comme ils pourront
étre émerveillés par Puwivers fantastique du Nain Museum
ou par le pare de Préhistoire de Bretagune et ses dinosaures a
Malansac. Je vous conseille de visiter le village le matin puis
de partir en randonnée pour en faire le tour.

9.
-
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Apreés la visite de La Gacilly et de Rochefort-en-Terre, je vous invite a poursuivre votre découverte
des plus beaux villages du Morbikau avec Josselin dont le chateau simpose sur les bords de 'Qust. Il
est dailleurs toujours la propriété de 'une des plus anciennes familles de Bretagne, les Rohan. Cette
petite cité de caractére révéle un cewtre historique médiéval (quartier de Sainte-Croix) remarquable
avec ses wmaisous & encorbellement. Suivez le circuit du patrimoine pour en découvrir davantage ou
celui « Au fil de 'eau » a la fois ludique et pédagogique. De quoi amuser les plus jeunes !

Je vous conseille de découvrir cet ensemble mégalithique de
3000 pierres levées, unique au monde ! Le mystere reste
encore entier sur leur fonction, mais vous pourrez
avoir quelques explications au musée de la Préhistoire.
N'hésitez pas non plus a vous aventurer dans la station
balnéaire de Carnac et a profiter de sa plage, l'une des
plus ensoleillées de Bretagne. .

© @cyrilvoyage

Vous pouvez me croire, les eufants vout adorer ce musée ! Il retrace de maniere ludique, pédagogique et interactive Paveuture
océanique. Espaces jeux, manipulations, cinéma 4D... vous pourrez méme partir faire une excursion en mer avec un skipper a bord
d'un voilier. Renseignez-vous si vous étes avec des enfants, des animations et des ateliers sont organisés pendant les vacances
scolaires.

© @citedelavoile



ENTRE 30 & 60 MINUTES

NOT%E C?UP DE,COEUR : Les huitres d'Etel.
ag ronomique

NOTRE CgU P EE COEUR : Rochefort-en-Terre.
uiture

NOTRE COUP DE COEUR : Le grand site Gavres-Quibéron.
ature
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Vieiter la (it de o [oile en Famille.
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PLUS DE 60 MINUTES

Le Val Sans Retouvr a Paimponto%@’bi?&&
9 77 km, 1 h en voiture v

-

La Bretagne est le lieu de nombreuses égeundes et histoires
celtes. Je vous recommande de découvrir le Val sans Retour
dans la fameuse forét de Brocéliande, qui est le domaine des
fées et plus particulierement de I'une des plus connues,
la fée Morgane. Au cours d'une randonnées en forét, vous
découvrirez les rocher des Faux-Amants, I'étang du Miroir
aux Fées ou le siége de Merlin. Je vous invite a réserver des
balades coutées qui vous transporteront dans des légendes
souvent tragiques et merveilleuses, liges aux lieux que
vous traverserez. N'hésitez pas non plus a étendre votre
découverte alentour, 3 ou la [égende du Graal prend toute sa
place.

La Grotte de [Apothicairerie & Sauzon sur Be//e—ﬁe—en—merd%i} 5 5&&
9 20 km, 1h55 en voiture

Depuis Quiberon, prenez le bateau quivous conduira sur Belle-lle-en-Mer, puis direction Sauzon.
Dépassez ce joli port de péche aux maisous peiuntes de teintes pastel, puis la pointe des Poulains,
vous vous trouverez sur le site de la Grotte de I'Apothicairerie. Un escalier en pierre permettait
de les visiter mais, trop dangereux, il a été fermé au public. Vous pourrez admirer le spectacle
des vagues sengouffrant dans la grotte et se fracassant sur les falaises. Une magnifique balade
longe le sentier cotier.

¢
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PLUS DE 60 MINUTES

NOTRE CgUt DE COEUR : Léglise du Graal au-dessus du Val sans Retour.
uiture

NOTRE CQUP DE COEUR : La Grotte de I'Apothicairerie a Sauzon.
ature

Faire une croisiére danc la baie de Quiberon.

© @kervoyalendamgan



Bienveuue chez Vacawncéole !

Vacancéole vous fait voyager de région en région depuis 2009 et vous propose une
offre de plus de 70 résidences de tourisme situées partout en France, a la mer, a la
campagne et a la montagne mais aussi en Suisse, en Espagne...

Chez Vacancéole nous savons que vos vacances sont des moments importants et
qu'elles se doivent d'étre réussies ! Nous avons a cceur de répondre a toutes vos envies
et de vous offrir a chaque instant, nouveautés, originalités, expériences et découvertes
a prix tout doux. Lhétérogénéité de nos établissements est une véritable force, chacun
d'entre eux possede sa propre dme et son caractére atypique dans les plus belles

régions Francaises. 1

Découvrez lec beautée du terroiv !

Ne louez pas seulement votre logement de vacances mais vivez une expérience mémorable au coeur de la culture de nos régions.
Visitez les quartiers emblématiques d'une ville, participez a un cours de cuisine pour apprendre a préparer les spécialités régionales,
rencontrez des locaux passionnés qui seront ravis de partager avec vous les immanquables du coin !

Tous nos collaborateurs présents aux quatre coins de 'hexagone sont des experts du tourisme qui vous guideront chaque jour durant
votre séjour. Bons plans, activités pour toute la famille, festivals, expositions, vous ne manquerez rien de vos vacances !

Nous avons tous nos propres convictions et nos propres volontés de porter des projets haut et fort afin dy faire adhérer le plus
grand nombre. Chez Vacancéole, nous agicsons chaque jour en faveur de (environnement et de la protection de la

nature et ceuvrong pour un touricme plus recponcable et durable Et nous savons que vous y tes sensibles également !
Depuis 2015, nous nous engageons dans une démarche globale RSE (Responsable, Social et Environnemental) par souci de bien

étre et de bien vivre sur un territoire harmonieux. Cette approche est propice a la réflexion et a un engagement responsable pour la
préservation et I'équilibre de tous et des biens communs.

J4 1

Bonnes vacances !



