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Cette activité est payante

Distance à parcourir depuis 
la résidence

Patrimoine

Culturel

Sportif

Nature

Pause Gourmande

Pour les familles

Restaurant

Terroire culinaire

Vous avez réservé un séjour à la résidence Cap Camargue dont je 
suis le directeur et c’est avec grand plaisir que je vous fais part 
aujourd’hui de mes coups de cœur sur la région. 

En fonction des distances, je vous donnerai mes bons plans et mes 
meilleures adresses pour vous aider à composer le séjour qui vous 
ressemble. Que vous aimiez les randonnées nature, à pied ou à vélo, 
les visites des grands sites ou musées, les animations ludiques ou 
gastronomiques, ou encore que vous préfériez la pratique de sports 
d’extérieur, vous trouverez ci-après ma propre sélection d’activités 
et de restaurants. Et je n’oublie pas non plus le terroir et toutes les 
richesses de notre région avec ses marchés et ses spécialités.

Travailler et vivre ici offre cet avantage que je pourrai répondre à 
toutes vos questions et vos envies une fois sur place. N’hésitez pas 
à venir me voir, ou à demander à mon équipe de vous renseigner aux 
heures d’ouverture de la réception, nous sommes là pour vous faire 
vivre des expériences inoubliables lors de vos vacances. 

Je vous souhaite un bon séjour dans le Gard !

Le mot du Directeur de Cap Camargue :
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FOCUS SUR LA PETITE CAMARGUE
Ou la Camargue Gardoise

Les amateurs de nature seront comblés par cette région qui regroupait d’anciens marais. Aujourd’hui, 
vous découvrez des paysages sauvages entre les coteaux des Costières et la mer, où les étangs, les lagunes et les 
marais à roselières sont le paradis des oiseaux migrateurs. 
Parmi sa faune, les taureaux, les chevaux, les flamants roses, les hérons, les busards des roseaux… mais 
aussi la cistude, tortue d’eau douce protégée. Labellisée Grand site de France, la Camargue gardoise est un 
lieu de protection de la nature, des espèces et des paysages et de mise en valeur des sites et du patrimoine 
architectural.
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TO DO LIST :
Les Immanquables

Aigues-Mortes avec ses tours et remparts

Les arènes de Nîmes et la Maison carrée

Le Pont du Gard

Le petit port et le quai du Grau-du-Roi

Le port de plaisance de Port-Camargue

Saintes Maries de la Mer

LE SAVIEZ-VOUS ?

Savez-vous ce qu’est une manade ? En Camargue, ce sont les exploitations de taureaux et/ou 
de chevaux qui vivent en semi-liberté. Beaucoup de manades se visitent et vous permettent 

de rentrer sur des territoires auxquels vous n’avez pas accès. Les gardians feront une 
démonstration de leurs savoir-faire, triant les taureaux, marquant les plus jeunes et les 

manadiers vous conduiront dans la propriété vous expliquant leur métier. Car avant, c’est une 
histoire de famille et de respect envers ces animaux puissants.
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NE REPARTEZ PAS SANS...

	 Riz et sel de Camargue
	
	 Vin des Sables

	 Huile d’olive

	 Tapenade

	 Miel de Garrigues

	 Trident de gardian



IDÉES PLANNING :
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Pour une semaine

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3

JOUR 4 JOUR 5 JOUR 6

Matin : 
Aller par le Bac du Sauvage 
aux Saintes Maries de la Mer 
: marché provençal lundi et 

vendredi 

Après-midi :
Parc ornithologique du Pont 
de Gau et Château d’Avignon 

(Saintes Maries de la Mer)

Matin : 
Aller à vélo par la piste 

cyclable à Aigues-Mortes

Après-midi :
Faire la boucle Aigues-

Mortes - Marsillargues par 
les bords du canal et du 

Vidourle, monter à la tour 
Carbonnière

Matin :
Visite de Montpellier : place 

de la Comédie, ruelles 
médiévales, place du Peyrou, 

le jardin botanique, la 
cathédrale…

Après-midi :
Lunaret (à proximité de 

Montpellier)

Matin : 
Visite du Grau-du-Roi et 

sortie en mer

Après-midi :
Balade à cheval sur la route 

de l’Espiguette

Matin : 
Le pont du Gard

Après-midi :
Visite de Nîmes : les arènes 

et la Tour carrée

Matin : 
Étang de Thau à Bouzigues 
avec visite et dégustation 

d’huîtres (buffet La Table de 
Thau)

Après-midi :
Visite du village de Mèze et/ou 

Balaruc-le-Vieux





Safari en 4 × 4 en Camargue au Grau-du-Roi 
    4 km, 12 min en voiture 

Si vous voulez voir la Camargue profonde avec les taureaux, les 
chevaux et les oiseaux, je vous recommande une sortie en 4 × 4. Il 
y a plusieurs prestataires qui proposent ces excursions, chacun 
étant en lien avec une manade (exploitation de taureaux). C’est 
l’occasion de rentrer dans la manade, voir les chevaux, les 
oiseaux, ce que vous ne pourriez pas faire seul. 

             Plage de l’Espiguette au Grau-du-Roi   (payant – nature – famille) – 
  4 km, 12 min en voiture

C’est un de mes endroits préférés ! Cette longue et belle plage sauvage (la plus sauvage du Gard) s’étend sur 18 km de long pour 
rejoindre les Saintes-Maries-de-la-Mer. Elle ressemble à un désert avec des dunes pouvant mesurer 10 mètres de haut. J’y 

viens souvent à vélo le matin, je le dépose au parking en bord de plage et je pars me promener sur le sable. Attention, pour les 
voitures, seul un des parkings est gratuit (le plus proche de Port-Camargue). L’avantage est qu’elle est si vaste que vous y serez 
presque seul au monde, même en été. À proximité du phare, une portion est réservée aux nudistes. Ne soyez pas étonné ! Sur 

le retour, vous pourrez vous arrêter à la paillotte L’Oyat Plagepour y prendre un café. Enfin, vous pouvez aussi vous rendre à la plage 
non pas à vélo ou en voiture, mais à cheval !

À - DE 30 MINUTES
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Les marinas de Port-Camargue au Grau-du-Roi   
    1,3 km, 15 min à pied

Je pense que c’est une des premières choses à voir quand vous séjournez 
à la résidence. En 2019, les marinas de Port-Camargue fêtent leurs 50 ans ! 
Projet d’envergure dont les travaux ont duré près de 15 ans, Port-Camargue 
est le deuxième port de plaisance au monde (après celui de San Diego en 
Californie). Vous pourrez vous y balader à pied ou à vélo, découvrant 
les fameuses marinas, ces petites maisons mitoyennes créées pour les 
propriétaires de bateaux sur deux presqu’îles dessinées à l’intérieur du 
port. 

Seaquarium au Grau-du-Roi 
    2,7 km, 5 min en voiture 

Voici un aquarium impressionnant pour faire rêver les enfants (mon petit-
fils aime beaucoup) et les plonger dans le monde marin. D’ailleurs, des 
bulles sont aménagés dans certains aquariums, comme s’ils étaient dans 
des scaphandres ! Parcours ludiques, explications par des scientifiques 
passionnés, le moment fort de la visite reste celle du requinarium qui 
présente toutes les espèces de la planète…

© @julrophoto © @mylifeonmars_

Watairworld au Grau-du-Roi   
    2,7 km, 8 min en voiture

Si vous aimez les sports nautiques, voici une bonne adresse. Au 
programme : location de jetski, de flyboard (pour voler comme 
Ironman…), de bouées tractées (enfants à partir de 6 ans) 
et vol en parachute ascensionnel (enfants à partir de 5 ans). 
Sensations garanties !

La Maison méditerranéenne des Vins au Grau-du-Roi            	  
    4 km, 12 min en voiture

On me demande souvent d’où rapporter des souvenirs, des produits et vins locaux. Je conseille une seule et unique adresse où je fais moi-même 
mes courses, celle de la Maison méditerranéenne des Vins. Vous aurez un très grand choix de vins du pays et du pourtour de la Méditerranée, parfois 
même au prix producteur. D’autres très bons produits locaux sont proposés : tapas, huile d’olive, miel, confitures, fleur de sel, riz de Camargue, biscuits… 
mais aussi savons à l’ancienne et autres produits de beauté sans oublier l’artisanat local. Je vous le disais, ils ont tout ! 

MA SÉLECTION AU GRAU-DU-ROI
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Soirées festives au Grau-du-Roi  
    3 km, 5 min en voiture

Si vous voulez passer des soirées typiques et découvrir les traditions de Camargue, voici mes 
recommandations. Aux Cabarets équestres, vous apprécierez une ambiance où l’homme, 
la femme, le cheval et la musique se mêlent sur des thématiques : flamenco, fiestas 
équestres, bodega ou spectacles éphémères. Les enfants sont bienvenus, tout comme à 
la manade du Levant de l’éleveur André Vitou et de Pierrot le Camarguais : vous assisterez 
à une ferrade de taureaux suivie d’une soirée à l’ancienne autour d’un repas et d’un 
spectacle de flamenco. Enfin, les adultes seuls peuvent profiter de leur soirée au Casino. 
C’est certes moins typique mais tout aussi amusant !

À - DE 30 MINUTES

© @cabaret_equestre_des_sables

Croisière sur les canaux et balade en mer au Grau-du-Roi 
    3,7 km, 5 min en voiture

Il est très difficile de se promener en voiture dans l’arrière-pays et d’y approcher sa faune sauvage, ses oiseaux. Je recommande cette double 
croisière (3 h 30) entre canaux et mer. Vous remontez les canaux vers Aigues-Mortes, puis empruntez le canal du Rhône jusqu’à Sète. Au 
retour vers les marinas de Port-Camargue, le bateau traverse les étangs où vivent les flamants roses, les Salins du midi. Vous embarquerez 

ensuite vers la mer en catamaran.

Toro-piscine aux arènes du Grau-du-Roi   
    3,2 km, 5 min en voiture

Bien que je ne sois pas une adepte de tauromachie, ce divertissement est une tradition plutôt ludique 
dans la région. En soirée, les participants doivent attirer la vache dans la piscine au centre de l’arène en 
évitant de se faire bousculer par elle. Beaucoup de rires à partager !
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Balade vers Aigues-Mortes et la tour Carbonnière à vélo  
    8 km, 30 min à vélo aller

Aigues-Mortes est un incontournable ! Je conseille de vous y rendre à vélo par la piste cyclable : vous pourrez y admirer les oiseaux. 
Vous pourrez faire le tour de la ville, des remparts puis sortir vers Marsillargues, passer le port du canal et monter à la tour 
Carbonnière. Vous aurez un point de vue magnifique sur la région en toute saison.

À - DE 30 MINUTES

NOTRE COUP DE COEUR NATURE

Fête de la Saint-Louis à Aigues-Mortes  
    8,8 km, 13 min en voiture

Entre fin août et début septembre, cette fête médiévale est pour 
moi un rendez-vous incontournable. Au programme : grand défilé 
historique, tournoi de chevalerie, marché médiéval… De quoi vous réjouir 
et vous transporter au Moyen Âge le temps d’un weekend.

Le Domaine de Jarras à Aigues-Mortes  
    9,4 km, 10 min en voiture

Au milieu du Salin d’Aigues-Mortes, des hectares de vignes. Je vous 
recommande cette visite du plus grand vignoble d’Europe. Car au-
delà du vin, c’est l’Histoire de France avec un grand H qui s’est écrite 
ici, qui en a dessiné les contours et c’est la nature qui a fait le reste. 
Car dans ce domaine, tout est fait dans les règles de l’art et en respect 
total de la faune, la flore, des étendues sableuses. Un petit tour en 
train précède la visite des chais et la dégustation des vins. Et si vous 
réservez à l’avance, vous pourrez assister à une démonstration du tri 
des taureaux par les gardians à cheval et à un dîner. 

MA SÉLECTION À AIGUES-MORTES

Le Salin du Midi d’Aigues-Mortes en train  
    7 km, 8 min en voiture

Le Salin d’Aigues-Mortes est le plus grand de Méditerranée. 
Je conseille cette excursion d’une heure en petit train qui va réjouir 
les plus petits !
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La Marette à Aigues-Mortes   
    9,4 km, 10 min en voiture

La Maison du Grand Site de France de la Camargue Gardoise (c’est le 
nom officiel de La Marette) est un écomusée où, à travers un sentier 
de découverte, une exposition et des animations, petits et grands 
comprendront les paysages, les traditions, la faune et la flore de la 
Camargue Gardoise. Une visite guidée (payante) est possible.



Ma sélection de restaurants à Aigues-Mortes  
    9 km, 12 min en voiture

J’aime bien le Duende qui a un décor agréable avec barriques et des plateaux 
autour. Par ailleurs, l’équipe est sympa. La Bodega est un tapas-bar, idéal si vous 
êtes entre amis et que vous souhaitez passer une bonne soirée à papoter. Le 
Dit-Vin, je le recommande si vous voulez une adresse de restaurant plus chic. 
Le Ni vu Ni connu est une bonne adresse pour déguster poissons, coquillages 
et fruits de mer : le chef vous assure la fraîcheur de ses coquillages, c’est 
lui qui les pêche ! Ma dernière recommandation (et celle du Guide Michelin 
aussi…) est celle du Patio’ Né, qui propose une cuisine de qualité, plutôt 
méditerranéenne dans une ambiance agréable et contemporaine. En été, 
demandez une table dans le patio à l’arrière.

À - DE 30 MINUTES
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L’Eigouso à Saint-Laurent-d’Aigouze 
    15 km, 20 min en voiture
Je partage avec vous mon adresse préférée pour dîner ! Ici, tout est 
frais et le choix est limité : 2 plats au menu qui changent tous les 
jours, c’est le succès d’une cuisine bien faite et de qualité. Je vous 
conseille d’appeler avant pour réserver et connaître ce qu’il y a à la 
carte du jour.

Ma sélection de restaurants à La Grande Motte  
    7 km, 10 min en voiture

Si vous partez pour la journée ou la soirée 
vers La Grande Motte, je vous invite à 
découvrir ces deux adresses. La première, 
Le Grand Bleu, est situé en bord de mer. Il 
propose avant tout des spécialités de la mer 
avec un très bon rapport qualité/prix. Le 
second est le restaurant Le Prose, installé 
dans l’hôtel Le Méditerranée. Le chef 
compose une cuisine originale et inventive, 
à partir de produits locaux. Ajoutez à cela 
une terrasse de 200 m2 et une piscine et 
le cadre est posé !

© @lilie_bs © @meekooky

Le Ni vu ni connu

© @le.prose© @lgb_la_grande_motte

Le Grand Bleu Le Prose

MA SÉLECTION GOURMANDE

Ma sélection de restaurants au Grau-du-Roi  
    9 km, 12 min en voiture

Je vous recommande le restaurant sur la résidence, Le Vent des 
sables qui a un très bon rapport qualité/prix, avec des produits 
frais, une petite carte (3 ou 4 plats seulement). La Fabrique est une 
adresse originale : ne vous fiez pas à son ambiance cabane en bois, 
la cuisine est de standing semi-gastronomique, avec vue sur la mer. 
Le Spinaker et L’Amarette sont deux restaurants gastronomiques, 
répertoriés au Michelin. Enfin, je vous conseille L’Estuaire : j’y vais 
beaucoup en été, surtout avec des amis. C’est un restaurant de 
plage, face à la mer, qui propose du poisson frais et du taureau. 
Sachez que le taureau est très présent dans les assiettes dans la région. 
Enfin, si vous voulez juste prendre un café, rendez-vous au Café 
Miramar ou au café de Paris l’Angleterre.

© @monrivage



À - DE 30 MINUTES

Se balader le matin sur la plage de l’Espiguette, prendre un bain puis un encas à 
la paillotte de la plage.

CONSEIL D’AMIS

NOTRE COUP DE COEUR : Le restaurant l’Estuaire au Grau-du-Roi pour sa qualité et sa vue sur la mer.Gastronomique

NOTRE COUP DE COEUR : La balade à vélo jusqu’à Aigues-Mortes le long des canaux.Nature

NOTRE COUP DE COEUR : La fête de la Saint Louis à Aigues-Mortes.Culture

NOS COUPS DE  

NOTRE COUP DE COEUR : Un safari en 4 × 4 dans la petite Camargue, au sein d’une manade.Inédit





ENTRE 30 & 60 MINUTES
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À L’ABORDAGE

Pirates Paradise à Montpellier 
    34 km, 30 min en voiture

Encore une adresse pour les enfants vous allez me dire ! Oui, et cette fois-ci, 
je vous fais découvrir une ambiance de pirates pour déjeuner ou dîner avec eux. 
Pendant le repas, ils profiteront des spectacles, des animations, et pourront 
même se faire maquiller. 

© @thomahaukr

© @anne.precieuxmoments

FOCUS ENFANTS

Le zoo de Lunaret 
    38 km, 40 min en voiture

Voici une belle découverte que je conseille aux familles. Le zoo de Lunaret est en effet 
un très beau parc, le second plus vaste de France. En 2018, il a même vu la naissance de 
bébés guépards ! Vous pourrez déambuler tranquillement sur ses 11 km de sentiers et y 
revenir quand vous voulez, l’accès au parc est gratuit. Il abrite aussi la plus grande serre 
amazonienne de France dont l’entrée est payante.

Le Petit Paradis à Vendargues   VVVv VVVVVVVVVV 
    34 km, 30 min en voiture

Voici un parc animalier (une sorte de ferme pédagogique) et de loisirs qui fait partie de ma sélection pour les 
enfants. Ces derniers seront émerveillés de voir les animaux en semi-liberté. Ils pourront nourrir les chèvres, 
les approcher et découvrir le mode de vie de bien d’autres bêtes ! Des aires de jeux (structures gonflables, 

ponts de singe, jeux de société…), des balades à poney et en barque feront le plaisir de tous. 

Centre commercial Odysseum à Montpellier 
    30 km, 30 min en voiture

Vous ne savez comment faire plaisir à vos enfants ? J’ai l’adresse idéale ! Au centre commercial Odysseum, petits 
et grands pourront faire de l’escalade, glisser sur une patinoire, faire des bonds sur des trampolines, s’affronter 
dans un Laser Game, s’initier à la chute libre en apesanteur ou tout simplement profiter des billards et autres jeux 
de fléchettes à la Baraka jeux. Autre ambiance, celle de Planet Océan qui propose 24 bassins pour découvrir les fonds 
marins et dispose d’un nouvel espace dédié à l’univers… Pour aller vers l’infini et au-delà !



Montpellier  
    34 km, 30 min en voiture

Je vous conseille de passer une journée à Montpellier. Depuis la place de la 
Comédie, vous pourrez tout faire à pied : c’est le cœur battant de la ville et l’une 
des plus grandes places piétonnières d’Europe. Vous pourrez déambuler dans 
les ruelles médiévales de la ville : n’hésitez pas à vous y perdre et rentrer dans 
les boutiques de créateurs au carré Sainte-Anne ou dans la galerie Saint-Ravy. 
Le quartier abrite aussi de nombreux hôtels particuliers datant des XVIIe et 
XVIIIe siècles : soyez curieux, parfois les grands portails sont ouverts, vous pourrez 
découvrir leurs cours et jardins secrets. 
Puis continuez sur la promenade du Peyrou qui offre une jolie perspective 
entre l’aqueduc, la statue équestre de Louis XIV et l’arc de Triomphe. Je vous 
recommande d’ailleurs de monter en haut de l’arc de triomphe (payant) pour 
profiter d’une très belle vue sur la ville. Puis continuez la balade vers le jardin des 
plantes datant d’Henri IV (il le fit créer pour l’étude de la botanique à la faculté 
de médecine) puis la faculté de Médecine, la première école de médecins dans 
le monde occidental. 
La cathédrale Saint-Pierre est elle aussi toute proche : prenez le temps de vous 
y arrêter. Plus au nord, le quartier des Beaux-Arts vaut le détour lui aussi pour 
ses boutiques et musées, mais aussi pour ses œuvres de street-art exposées en 
plein air. Enfin, je vous conseille, pour faire le tour de l’architecture de Montpellier 
de redescendre vers le quartier Antigone avec ses places monumentales dont le 
style est emprunté à l’architecture de la Grèce antique. Puis, en redescendant le 
Lez, vous pourrez admirer un décor de science-fiction à Port Marianne !

De nombreuses excursions sont proposées pour vous accompagner dans votre 
découverte de Montpellier. Je vous recommande de consulter le très riche site 
de la ville de Montpellier (visites du quartier médiéval, des hôtels particuliers, de 
la faculté de médecine, balade gastronomique, street-art…) : 
www.montpellier-tourisme.fr. Certaines sont même gratuites pour les enfants 
avec un jeu de piste !

ENTRE 30 & 60 MINUTES
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Terminal #1 à Montpellier   
    34 km, 30 min en voiture

Si j’ai une autre adresse étonnante à vous faire 
découvrir, c’est le nouveau restaurant des frères 
Pourcel ouvert en 2018. Installé dans un ancien 
chais au Marché du Lez, vous y apprécierez cette 
ambiance décontractée, ce décor brut, industriel et 
confortable et la carte alléchante. Attention, les prix 
peuvent paraître plus chers qu’ailleurs (c’est tout de 
même un gastronomique !), préférez y aller le midi. 

Étang de Thau à Bouzigues   
    54 km, 44 min en voiture

Après Montpellier, je vous invite à poursuivre 
jusqu’à l’Étang de Thau qui est le plus grand 
étang du Languedoc-Roussillon. Vous pourrez y 
pratiquer de nombreuses activités nautiques, 
mais l’étang est avant tout connu pour ses parcs 
d’ostréiculture. N’hésitez pas à visiter le musée 
qui vous expliquera tout sur la culture de l’huître. 
Sur place, les producteurs vous proposeront bien 
évidemment une dégustation. Tout autour sur les 
quais, de nombreux restaurants vous proposeront 
ces coquillages. 

Balaruc-le-Vieux    
   58 km, 50 min en voiture

Si vous allez à l’Étang de Thau, une visite 
de Balaruc-le-Vieux est indispensable. 
J’apprécie le charme de ce village qui a 
gardé une forme circulaire grâce à ses 
remparts. Vous pourrez vous y promener 
pour avoir un beau point de vue sur 
les environs, puis vous perdre dans 
les ruelles à l’intérieur des remparts, 
jusqu’à l’église Saint-Maurice dont les 
vitraux sont magnifiques. Si vous êtes 
à la résidence en juillet, la ville propose 
un programme de spectacles et 
d’animations : les Médiévales.
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ENTRE 30 & 60 MINUTES

NOS COUPS DE  

© @carole_monnet

Découvrir les festivals en été autour 
du lac de Thau et goûter les huîtres.

CONSEIL D’AMIS

NOTRE COUP DE COEUR : Le terminal #1, restaurant des frères Pourcel.Gastronomique

NOTRE COUP DE COEUR : Le zoo de Lunaret.Nature

NOTRE COUP DE COEUR : La découverte du centre historique de Montpellier, 
 				            ainsi que de son architecture étonnante le long du LezCulture
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PLUS DE 60 MINUTES

Les Saintes-Marie-de-la-Mer      
    40 km, 40 min en voiture

En plein cœur de la Camargue, voici une ville que j’apprécie particulièrement 
: elle a gardé tout son charme. Son nom vient de sa fondation avec l’arrivée 
sur le rivage en barque de Marie-Madeleine, Marie Salomé et Marie Jacobé, 
accompagnées de Marthe et Lazare le « ressuscité ». Sarah, qui sera la sainte 
patrone des Gitans (la vierge noire) les accueillit après leur traversée de la 
Méditerranée. 

Depuis, la ville est un lieu de pèlerinage important pour les Chrétiens (sur le 
chemin de Compostelle) et les gitans. Vous pourrez découvrir son église, ses 
arènes, vous promener dans les rues pavées pour rejoindre les dunes et les longues 
plages. De l’autre côté, la Camargue ! Avec ses vastes étendues ponctuées de 
canaux et de plans d’eau, et ses cabanes de gardians. D’ailleurs, je conseille aux 
familles de se rendre au parc ornithologique du Pont de Gau pour emprunter 
les sentiers du parc et découvrir, observer et photographier de nombreuses 
espèces d’oiseaux. 

UN PEU PLUS À L’EST

© @c.s.m5.7

Ma sélection de restaurants aux Saintes-Marie-de-la-Mer          
    40 km, 40 min en voiture

Ma première adresse est celle de La Bohème by JF : cet endroit atypique (on se croirait dans une roulotte) offre une cuisine simple avec des 
produits frais, des brunchs gargantuesques et des glaces à toute heure de la journée. Je recommande L’Atelier BL à ceux qui aiment la viande 
au barbecue : le chef en est le champion de France. La viande est de très bonne qualité et vous pourrez goûter au taureau les yeux fermés. Côté 
plage, rendez-vous au Farniente qui offre une cuisine plutôt mer et surtout dispose d’une plage privée : idéal pour y prendre un cocktail le 
soir. Enfin, La Playa dispose aussi de sa plage privée. Les produits sont frais, la cheffe cuisine très bien l’espadon, et le soir en été, les lampions 
sont de sortie pour créer une ambiance intime.
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La Bambouseraie de Prafrance à Anduze        
    60 km, 1 h en voiture

C’est certes un peu loin, mais la visite vaut le détour. Je vous 
recommande de vous rendre à Anduze et d’emprunter le train à 
vapeur des Cévennes : cela réjouira les enfants. La bambouseraie, 
labellisée Jardin remarquable, invite quant à elle à la flânerie. Sur 15 
hectares vous déambulerez dans les allées plantées de bambous, 
dans un jardin zen japonais, dans un bambusarium, au cœur de 
serres protégeant de nombreuses plantes exotiques, dans un 
village laotien et au bord d’un jardin aquatique. 
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Nîmes et ses arènes        
    53 km, 50 min en voiture

Je vous propose de remonter dans les terres, vers Nîmes, ville d’art et d’histoire. Riche d’un 
patrimoine antique sauvegardé, les arènes en sont la plus belle représentation ! Renseignez-
vous, pendant tout l’été, des spectacles ont lieu dans cet ancien amphithéâtre romain, une 
autre manière de découvrir le lieu. Ne passez pas non plus à côté de la Maison carrée, ce 
temple romain datant de la fin du Ier siècle, et grimpez au sommet de la tour Magne. Le jardin 
de la Fontaine (classé jardin remarquable) abrite lui aussi un ancien temple de Diane, et 
vous pourrez découvrir encore d’autres vestiges rares de l’époque romaine comme le 
Castellum ou l’Enceinte romaine. Tout à côté des arènes, je vous conseille de visiter le musée 
de la Romanité, dont l’architecture contemporaine est remarquable. Côté animations et 
festivités, Nîmes est la reine ! La Féria de la Pentecôte est un incontournable avec ses 6 jours 
de fêtes, à moins que vous ne souhaitiez venir en mai lors des Grands Jeux Romains, une 
reconstitution grandeur nature des jeux du cirque. Enfin, côté gastronomie, Nîmes est la 
capitale de la brandade de morue et du petit pâté nîmois : vous pourrez les déguster dans 
les Halles de Nîmes. Les becs sucrés apprécieront le croquant Villaret ou le caladon qui 
accompagnent si bien la dégustation des fraises de Nîmes… 

Le Pont du Gard           
    75 km, 1 h 10 en voiture

Ce patrimoine architectural français est une prouesse technique, qui a 
alimenté Nîmes en eau pendant 500 ans. Je vous invite à vous y rendre avec 
vos enfants qui pourront, lors de la visite, se plonger dans une autre époque 
et découvrir les secrets de sa construction. Son espace Ludo présente des 
activités pédagogiques autour de différentes thématiques, selon les horaires. 
Un musée, un cinéma et des expositions temporaires complètent la visite. 
N’hésitez pas non plus à partir en randonnée équipé d’un pique-nique, le site s’y 
prête très bien.

Mèze          
    65 km, 1 h en voiture

Autour du lac de Thau, je vous ai déjà parlé de Bouzigues et de 
Balaruc-le-Vieux. La plus ancienne cité autour du bassin de Thau est 
celle de Mèze. Ibère, phénicienne, grecque, romaine, elle a traversé 
les siècles et présente un beau patrimoine. Comme à Bouzigues, 
elle est réputée pour l’ostréiculture et la conchyliculture. Vous 
pourrez y faire quelques dégustations… Si vos enfants sont fans 
de dinosaures, je vous conseille de les emmener au musée-parc 
des dinosaures (payant) : ils pourront y découvrir, entre autres, des 
œufs fossilisés et s’initier à la paléontologie.

Sète          
    57 km, 55 min en voiture

De l’autre côté du lac, en face de Mèze, Sète est posée entre l’étang et la 
Méditerranée. C’est vous dire combien l’eau fait partie de la ville ! J’apprécie à 
Sète de me balader dans ses ports : elle offre un patrimoine maritime incroyable 
tant en bord de mer qu’à l’intérieur de la ville. Sète est très connue pour ses 
joutes sur l’eau. Si vous êtes à la résidence en été, il faut vous renseigner sur les 
dates des différentes joutes qui ont lieu de juin à septembre : elles font partie 
de l’âme des Sètois. Par ailleurs, si vous restez la journée à Sète, n’hésitez pas 
à goûter aux différentes spécialités de la ville, où le poisson, les coquillages et les 
crustacées sont à l’honneur. Elle s’est construite au cours des siècles grâce aux 
influences des Catalans, des Napolitains, des Espagnols et plus tard des Pieds-
Noirs. La fameuse tielle est un incontournable !
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PLUS DE 60 MINUTES

NOTRE COUP DE COEUR : La tielle de Sète.Gastronomique

NOTRE COUP DE COEUR : La Bambouseraie d’Anduze.Nature

NOTRE COUP DE COEUR : La découverte de Nîmes.Culture

NOS COUPS DE  
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© @pseudobeth

Découvrir les Saintes-Marie-de-la-Mer 
et son parc ornithologique.

CONSEIL D’AMIS



Découvrez les beautés du terroir !
Ne louez pas seulement votre logement de vacances mais vivez une expérience mémorable au cœur de la culture de nos régions. 
Visitez les quartiers emblématiques d’une ville, participez à un cours de cuisine pour apprendre à préparer les spécialités régionales, 
rencontrez des locaux passionnés qui seront ravis de partager avec vous les immanquables du coin !
Tous nos collaborateurs présents aux quatre coins de l’hexagone sont des experts du tourisme qui vous guideront chaque jour durant 
votre séjour. Bons plans, activités pour toute la famille, festivals, expositions, vous ne manquerez rien de vos vacances !

Nous avons tous nos propres convictions et nos propres volontés de porter des projets haut et fort afin d’y faire adhérer le plus 

grand nombre. Chez Vacancéole, nous agissons chaque jour en faveur de l’environnement et de la protection de la 
nature et œuvrons pour un tourisme plus responsable et durable. Et nous savons que vous y êtes sensibles également !

Depuis 2015, nous nous engageons dans une démarche globale RSE (Responsable, Social et Environnemental) par souci de bien 
être et de bien vivre sur un territoire harmonieux. Cette approche est propice à la réflexion et à un engagement responsable pour la 
préservation et l’équilibre de tous et des biens communs.

Bonnes vacances !

Vacancéole vous fait voyager de région en région depuis 2009 et vous propose une 
offre de plus de 70 résidences de tourisme situées partout en France, à la mer, à la 
campagne et à la montagne mais aussi en Suisse, en Espagne....

Chez Vacancéole nous savons que vos vacances sont des moments importants et 
qu’elles se doivent d’être réussies ! Nous avons à cœur de répondre à toutes vos envies 
et de vous offrir à chaque instant, nouveautés, originalités, expériences et découvertes 
à prix tout doux. L’hétérogénéité de nos établissements est une véritable force, chacun 
d’entre eux possède sa propre âme et son caractère atypique dans les plus belles 
régions Françaises.

Bienvenue chez Vacancéole !


